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Männer

EndzeitAK-Platz

Rothaarsteiglauf am 23. Mai 2009
26km Laufen

Altersklasse Männer M30
M30 11 Neuenkleusheim 1:47:02Hardenack Frank327
M30 32 SK Winterberg 1:54:02Bundkirchen Andreas421
M30 163 TuS 1900 Eisern (Siegen) 2:09:42Baltes Maik303
M30 564 *Ingelheim am Rhein 2:31:52Bridger PhD Philip308

Altersklasse Männer M35
M35 51 Medico Olsberg 1:56:57Quellmalz Thorsten422
M35 112 SC Siedlinghausen 2:07:39Senge Rainer362
M35 173 DJK Preussen 1911 

Bochum
2:10:00Löwe Michael341

M35 184 Ski-Club Fretter 2:10:05Nerowski Markus347
M35 235 running monstrosity LT 2:12:41Bröker Timo309
M35 306 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:18:35Barg Markus432

M35 317 "TuS ""31"" Elleringhause 2:18:42Kühler Thomas430
M35 388 running monstrosity LT 2:22:05Fourie André322
M35 739 Tus Eving 2:43:51Trzeciak Torsten499
M35 9010 *Essen 3:06:22Janssen Elmar329
M35 9111 *Duisburg 3:09:12Abraham Ivan300

Altersklasse Männer M40
M40 41 Skiclub Olpe 1:56:13Schneider Björn440
M40 62 Triatlonverein Purmerend 1:58:18Lodewijks Mark340
M40 83 TUS/SC Usseln 2:03:17Bender Frank394
M40 224 SC Siedlinghausen 2:12:17Gierse Andreas423

M40 255 SUS Oberaden 2:14:10Stehula Jörg366
M40 336 VfB Salzkotten 2:21:03Bardehle Lutz305
M40 367 Team Fette Sau 2:21:58Habbel Klaus325
M40 378 *Marburg 2:22:05Gülecoglu Devrim324
M40 399 Schwarz-Weiß Oldenburg 2:22:33Levold Felix338
M40 4010 Team Fette Sau 2:22:41Wiethoff Thomas378
M40 4111 LG Coesfeld 2:22:53Wieskus Michael377
M40 5112 *Dresden 2:30:05Stauner Denis365
M40 5313 TV Flerke-Welver 2:30:37Nürnberger Ralf351
M40 5414 TV Flerke-Welver 2:30:39Erber Carsten426
M40 5515 *Mainz 2:31:48Sonnenberg Peter364

M40 5916 Kassel 2:33:42Neubert Ingo348
M40 6817 Fortuna Messinghausen 2:38:00Finger Ralf321
M40 6918 Wir schaffens 42 2:38:21Böttcher Andreas307
M40 7019 TuS 1900 Eisern (Siegen) 2:39:40Fick Gunnar320
M40 7720 *Bad Lipspringe 2:46:24Temme Thomas368

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)



AKName VornameNr. Total.Verein/*Ort

Seite 2

Männer

EndzeitAK-Platz

Rothaarsteiglauf am 23. Mai 2009
26km Laufen

Altersklasse Männer M45
M45 121 PSV Brilon 2:07:51Weber Dieter382
M45 142 LAC Velitns 

Hochsauerland
2:08:59Schneider Jens439

M45 153 TV Flerke 2:09:36Wüste Thomas379
M45 344 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:21:13Liersch Andreas339

M45 425 DJK Preussen 1911 
Bochum

2:23:25Scheitza Falko358
M45 476 LT Medebach 2:28:01Sengen Andreas363

M45 507 Fa. Egger 2:29:08Berges Michael391
M45 608 SC Rot-Weiß Verne 2:33:52Ballay Thomas4
M45 629 TSV Tudorf 2:34:56Kämper Hans-Meinolf431
M45 6310 *Schloß Holte 2:35:01Buschke Siegfried314
M45 6411 anlauf siegen 2:36:40Eckardt Markus319
M45 6712 VfL Wehbach 2:37:47Boer Michael436
M45 7913 DJK Dyckburg 2:46:31Rossow Kai356
M45 8714 LT Industriepark Waldau 2:58:47Kleinsorge Manfred333
M45 9215 *Weimar 3:10:09Kohlleppel Frank336
M45 9316 *dortmund 3:19:35Koss Andreas337

Altersklasse Männer M50
M50 71 *Leopoldshöhe 2:03:03Werner Michael374
M50 192 TSV Neustadt 2:10:18Amm Roland302

M50 203 TUS Brunskappel 2:10:32Körner Klaus- Peter335
M50 264 TV Flerke 2:15:10Ebel Norbert429
M50 275 FC Remblinghausen 2:16:54Von Heydebrand Klaus373
M50 296 Wöllstadt 2:17:20Schirmer Karl-Heinz360
M50 447 SUS Oberaden 2:25:40Schulz Andreas381
M50 498 *Kronberg 2:28:29Riesner Arno355
M50 589 *Löhnberg 2:32:35Gelbert Bruno425
M50 6110 VfL Wehbach 2:34:53Bender Michael306
M50 7111 *Bad Homburg 2:40:43Tullius Klaus371
M50 7512 Harley Davidson Bielefeld 2:45:01Dahlmann Hartmut424
M50 7613 DJK Dyckburg 2:46:03Nientiedt Klaus350

M50 8414 LT Cometen Castrop 2:52:21Bals Josef427
M50 8615 LG Frauenwald 2:56:08Spindler Uwe390
M50 9416 Turbo Schnecken 

Lüdenscheid
3:26:17Martin Detlef344

Altersklasse Männer M55
M55 101 LT Olsberg 2:06:05Teutenberg Wolfgang369
M55 132 SC Siedlinghausen 2:08:31Klein Helmut332
M55 283 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:17:14Büttner Wilfried312

M55 324 SSV Elspe 2:18:56Henze Günter437
M55 435 DJK Dyckburg 2:24:51Lütke Schelhowe Hermann342
M55 526 Blomberger Nelkenläufer 2:30:22Brueggensmeier Horst310
M55 667 Lauftreff Senden 2:37:29Richter Hubert428
M55 728 SSV Meschede 2:41:07Bruning Heinz311
M55 819 Road Runners Zoetermeer 2:48:12Van Rijswijk Drs Oskar372

M55 8310 TV Fredeburg/LAC 
Hochsauerland

2:51:51Grimm Rainer392

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Altersklasse Männer M60
M60 241 SUS Oberaden 2:13:51Lazowski Georg433
M60 442 SCSW Attendorn 2:25:40Tamis Nikolaos434
M60 463 VfL Wehbach 2:26:15Niehüser Manfred435
M60 574 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:32:15Kaulmann Joachim330

M60 655 LAC Veltins 
Hochsauerland

2:36:41Häger Dietmar326
M60 806 Skiclub Züschen 2:46:32Dawidowski Kalle315

M60 887 *Dortmund 3:00:55Dijkgraaf Joop317

Altersklasse Männer M65
M65 781 Ski-Club Lintorf e.V. 2:46:30Neck Ulrich346
M65 852 VfB Salzkotten 2:54:28Killian Franz-Xaver331

Altersklasse Männer M70
M70 951 DJK Werl TG Haarstrang 3:31:00Neurath Herbert349

Altersklasse Männer MHK
MHK 21 Brenta Team 1:49:29Mariotti Luca343
MHK 92 TriFun Hennesee 2:06:01Wiese Martin375
MHK 213 *Winterberg-Silbach 2:11:37Meyer Matthias345
MHK 354 *Iserlohn 2:21:56Zänker Jan380
MHK 485 *Augustdorf 2:28:27Paris Raphael352
MHK 746 EUR Roadrunners 

(Niederlande)
2:44:37Den Hartog Pascal316

MHK 827 Skiclub Züschen 2:51:42Steinhausen Mario389

Altersklasse Männer MJA
MJA 891 TUS Wallenstein 3:04:09Heite Meinolf393

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Rothaarsteiglauf am 23. Mai 2009
26km Laufen

Altersklasse Frauen W30
W30 91 TV Büschergrund 2:37:30Lauber Birgit511
W30 172 *Ingelheim am Rhein 2:45:19Bridger Dr. Nicole501
W30 223 SC Rot-Weiß Verne 2:50:04Blanke Verena535
W30 304 *Greifswald 3:10:08Bröker Dr. Dorothee502

Altersklasse Frauen W35
W35 21 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:22:53Gierse Britta505

W35 32 LG Diemelsee 2:23:03Rohde Anke514
W35 53 *Mainz 2:31:48Surbeck Astrid520
W35 64 LG Oelde/Wadersloh 2:32:02Holtmann-Wibberich Petra533
W35 165 *Bottrop 2:44:16Rohr R.540
W35 186 VfL Wehbach 2:45:48Schmidt Simone516
W35 197 *Dortmund 2:46:38Neuberg Corinna512
W35 338 3:53:27Klein Yvonne534

Altersklasse Frauen W40
W40 11 Team Fette Sau 2:21:58Rump Cornelie515
W40 72 LT Olsberg 2:35:15Wandmacher Dorothee521
W40 113 TSV Tudorf 2:38:25Kauke Alexandra528
W40 214 LG 

Warstein-Rüthen-Soest
2:50:04Gottbrath Dagmar532

W40 245 Skiclub Züschen 2:51:41Lange Silvia527

Altersklasse Frauen W45
W45 41 SK Winterberg 2:25:00Berkenkopf Brigitte500
W45 122 LT Hagen-Emst 2:38:34Reinacher Ute513
W45 133 LT Marienloh 2:40:57Diekmann Daniela536
W45 144 *Salzkotten 2:42:15Krüger Annette509
W45 155 *Menden 2:42:51Brühmann Karina538
W45 256 LAC Veltins 

Hochsauerland
2:54:12Schreiner Afra517

W45 287 *Löhnberg 3:04:35Gelbert Gerwid539
W45 298 ASV Duisburg 3:09:10Frauenrath Claudia504
W45 319 *dortmund 3:19:35Koss Barbara508
W45 3210 VfB Salzkotten 3:25:37Meier Gabi537

Altersklasse Frauen W50
W50 81 Skiclub Züschen 2:37:13Dawidowski Gaby503
W50 202 Road Runners Zoetermeer 2:48:12Koevoets Toos507

Altersklasse Frauen W55
W55 101 LT Hagen-Emst 2:38:24Kyri Ute510
W55 262 VfB Salzkotten 2:54:27Schulz Karin518

Altersklasse Frauen W60
W60 231 *Brilon 2:51:19Hilkenbach Christa506
W60 272 AV Pynenburg 3:03:48Kriek Mea531

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


