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Männer

Endzeit AK-Platz

Rothaarsteiglauf am 23. Mai 2009
26km Walking

GeschwindigkeitPos

MW3:11:32Raffenberg Michael 1TV Gut-Heil 1865 e. V.1 7:22 min/km1951

MW3:29:47Frauenrath Frank 2GEFAS2 8:04 min/km3950

MW3:30:08Schreckenberg Rolf 3*Brilon3 8:05 min/km4953

MW3:31:44Volkmann Jürgen 4LT Cappenberger See4 8:09 min/km5955

MW3:42:39Schreckenberg Michael 5*Brilon5 8:34 min/km7952

MW3:49:37Voigt Peter 6*Duisburg6 8:50 min/km8966

MW4:01:11Thomas Klaus 7*Göppingen7 9:17 min/km9954

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Frauen

Endzeit AK-Platz

Rothaarsteiglauf am 23. Mai 2009
26km Walking

GeschwindigkeitPos

WW3:17:44Zweigel Walburgis 1LT Cappenberger See1 7:36 min/km21006

WW3:35:12Krenz Martina 2*Marl2 8:17 min/km61001

WW4:01:11Thomas Charlotte 3*Göppingen3 9:17 min/km91005

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


