23. Altenaer Triathlon am 27. Juni 2010 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 19km - 5km Mannei
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK PIl. AK Pl. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 27 Hein Marku: Koélner Triathlon-Te 0:53:48 M20 1 1 0:06:52 3 0:29:5¢ 1 0:36:4¢ 2 0:17:0(
2 47 Kruska Marci Triathlon Team TK C 0:56:26 M35 1 4 0:07:4] 2 0:29:4¢ 2 0:37:3C 4 0:18:5¢
3 109 Kuhlmann Guid Triathlon Team RC £ 0:56:44 M30 1 7 0:07:5C 6 0:32:0] 3 0:39:5!] 1 0:16:5:
4 129 Wieczorek Diete TuS Jahn Oh 0:58:14 M50 1 44 0:10:5¢ 1 0:29:0¢ 5 0:39:5¢ 3 0:18:1¢
5 6 Jacobs Frar SSG Altena / RC LU 0:59:23 M30 2 24 0:09:2¢ 4 0:30:3¢ 4 0:39:5¢ 5 0:19:2¢
6 123 Weier Rali Marathon-Club Menc 1:00:58 M45 1 14 0:08:41 5 0:31:2¢ 6 0:40:0¢ 15 0:20:5:
7 68 Hoffmann Olive TUS 09 Erkenschwic 1:02:07 M40 1 21 0:09:1: 8 0:33:17 12 0:42:2¢ 7 0:19:3¢
8 88 Henrichs Marc TS Bergisch Gladbar 1:02:22 M35 2 9 0:08:0( 12 0:33:5¢ 9 0:41:5¢ 12 0:20:2¢
9 105 Oberschelp Markt Tri-Team Hage 1:.02:22 M40 2 26 0:09:5( 7 0:32:2¢ 11 0:42:1¢ 10 0:20:0¢
10 134 Zahn Andr Tri-Express Neuenre 1:03:25 M40 3 11 0:08:3( 16 0:34:1: 15 0:42:4¢ 14 0:20:4]
11 3 Prinz Benjamil TS Evingse 1:03:29 M30 3 10 0:08:2: 10 0:33:5( 10 0:42:1: 18 0:21:1%
12 51 Cramer Matthia RC Sorpesee Tri Tee 1:03:31 M40 4 15 0:08:4¢ 9 0:33:4¢ 13 0:42:3(C 16 0:21:0(
13 106 Kohberger Achir Enervie Grupp 1:03:44 M25 1 2 0:07:0( 17 0:34:1¢ 7 0:41:2( 27 0:22:2:
14 75 Merkens Stephe PSV Briihl Tri Tear  1:03:51 M40 5 28 0:09:52 15 0:34:11 20  0:44:0¢ 8 0:19:4%
15 91 Schunck Gonzalez Isid DJK Armada Wiirse  1:03:56 M20 2 13 0:08:3¢ 23 0:35:0¢ 18  0:43:4: 11 0:20:1:
16 9 Sartory Marku SSG Altena 08/47 e 1:04:46 M40 6 32 0:10:0% 20 0:34:4: 26  0:44:5( 9 0:19:5¢
17 64 Holste Alexande Ruttenscheider See| 1:04:50 M30 4 5 0:07:4% 22 0:34:5¢ 14 0:42:4; 25 0:22:0¢
18 48 Rudloff Karstel Staubwolke Fische  1:05:00 M45 2 19 0:09:0¢ 21 0:34:4: 19 0:43:47 17 0:21:1:
19 138 Meyer Chri TriSpeed Hersche  1:05:23 M20 3 6 0:07:41 11 0:33:5( 8 0:41:3¢ 37 0:23:4¢
20 78 Sanno Maximilia * Koln 1:.05:31 M25 2 3 0:07:1% 25 0:35:3: 16  0:42:5( 30 0:22:4]
21 95 Von der Burg Mar FC St. Pauli Triathle 1:05:44 M25 3 35 0:10:1¢ 13 0:34:01 22 0:44:2( 20 0:21:2¢
22 145 Heide Tillmant * Wermelskirche 1:05:56 M30 5 18 0:09:0: 18 0:34:2: 17  0:43:2¢ 28 0:22:3:
23 5 Vieler Markus Iserlohner Triathlon 1 1:05:57 M40 7 12 0:08:3¢ 24 0:35:3!] 21 0:44:0¢ 21 0:21:5]
24 130 Lemke Gordo Tri Club Wupperte 1:06:18 M25 4 48 0:11:0: 27 0:35:3¢ 32  0:46:4: 6 0:19:3¢
25 1 Glorfeld Lar SSG Altena 08/47 e 1:06:32 M20 4 8 0:07:5¢ 34 0:36:3¢ 24 0:44:3t 22 0:21:5:
26 80 Sowieja Christia * Koln 1:08:02 M25 5 34 0:10:1 19 0:34:3¢ 25 0:44:4t 34 0:23:1¢
27 111 WeiR Hans-Joi SG Eintracht Ergs ~ 1:08:08 M45 3 25 0:09:47 36 0:36:5% 33 0:46:4f 19 0:21:2:
28 50 Mendorf Matthia Tri Gecko: 1:08:28 M25 6 54 0:11:2: 32 0:36:3¢ 37 0:47:5¢ 13 0:20:2¢
29 114 Bartolovic Benjami * Lidenschei 1:08:33 M25 7 50 0:11:0¢ 14 0:34:01 27 0:45:1¢ 35 0:23:1%
30 28 Costa Gianr TK Triathlon Grevent 1:08:34 M35 3 30 0:10:0C 28 0:36:1: 29 0:46:1: 26 0:22:2]
31 143 Panoch Stefe Soester TRiTea 1:09:27 M30 6 16 0:08:5¢ 26 0:35:3¢ 23 0:44:3: 46 0:24:5:
32 97 Weisgerber Andre:i EJOT Team TV Bus 1:10:30 M20 5 17 0:09:0: 31 0:36:3: 28 0:45:3¢ 47 0:24:5¢
33 107 Blumenthal Kai-Uw  Radsportfreunde Sct 1:10:53 M45 4 55 0:11:31 39 0:37:1 43  0:48:4¢ 24 0:22:0¢
34 119 Dreesen Dir ITT Iserlohr 1:10:58 M45 5 27 0:09:5: 30 0:36:2¢ 30 0:46:1¢ 43 0:24:3¢
35 120 Holterhof Simol Mark-E 1:11:16 M 0 58 0:11:4¢ 35 0:36:4: 39 0:48:37 31 0:22:4¢
36 23 Rimpler Thoma Team Erdinger Alko 1:11:18 M45 6 33 0:10:0¢ 29 0:36:2¢ 31 0:46:3: 45 0:24:4¢
37 79 Franke Robe ASV Triathlon Kélr ~ 1:11:26 M50 2 29 0:09:52 43 0:38:2¢ 38 0:48:1¢ 33 0:23:0%
38 57 Schmidt Fall * Dortmunc 1:11:28 M20 6 52 0:11:1: 33 0:36:3% 35 0:47:4¢ 36 0:23:3¢
39 101 Gabriel Ul TV Attendorn TRI-TIM 1:11:46 M35 4 31 0:10:0¢ 38 0:37:0¢ 34  0:47:1¢ 42 0:24:3:
40 16 Hummelsheim Stef:  * Langenfelc 1:12:19 M45 7 56 0:11:3¢ 44 0:38:3¢ 46  0:50:1¢ 23 0:22:0¢
41 121 Kleinsteuber Jirge * Hemel 1:12:24 M45 8 37 0:10:3: 40 0:38:0: 40 0:48:3¢ 39 0:23:5(
42 100 Kowaleswki Robe Hildener A1 1:13:40 M40 8 43 0:10:4¢ 37 0:37:0¢ 36 0:47:57 51 0:25:4¢
43 30 Melzer Volke * Bochun 1:15:21 M25 8 38 0:10:3¢ 41 0:38:01 42  0:48:4¢ 57 0:26:3
44 62 Hagena Harc * Bochumr 1:15:22 M35 5 49 0:11:0¢ 45 0:38:41 45  0:49:4¢ 48 0:25:3¢
45 118 Hufenstuhl Michae SSV Dhiini 1:15:57 M40 9 66 0:15:0( 42 0:38:1¢ 58 0:53:2( 29 0:22:3i
46 90 Gasser Mai * Liner 1:15:58 M40 1C 53 0:11:1f 62 0:41.57 57 0:53:1! 32 0:22:4f
47 7 Patent Volke SC Gut Nass Alter  1:16:17 M50 3 39 0:10:3¢ 46 0:39:0] 44  0:49:4( 56 0:26:3¢
48 116 Iwanowski Dirk Bike Team Iwanows| 1:16:28 M35 6 47 0:11:0] 57 0:41:2¢ 54  0:52:27 40 0:24:0]
49 86 Wallerburger Andre SV Bergisch Gladb: 1:16:40 M45 9 22 0:09:1: 47 0:39:2] 41  0:48:3¢ 65 0:28:0¢
50 8 Hinsching Kevit RCL 1:16:50MJur 1 51 0:11:0¢ 49 0:40:0: 49  0:51:11 49 0:25:3¢
51 112 Bozowicki Maik * Herdeck 1:17:22 M30 7 64 0:12:4¢ 52 0:40:4¢ 59 0:53:3¢ 38 0:23:4¢
52 4 Schneider Frar TS Evingse 1:17:24 M45 10 41 0:10:47 50 0:40:0¢ 48  0:50:5¢ 54 0:26:31
53 133 Beck Olive * Werdoh 1:17:51 M40 11 62 0:12:2¢ 54 0:41:0¢ 60 0:53:3¢ 41 0:24:17
54 144 Bien Olal Soester Tri Tea 1:18:58 M40 12 23 0:09:2] 58 0:41:2¢ 47  0:50:57 66 0:28:0%
55 96 Menzel Fran TUS Ferndor 1:19:07 M35 7 42 0:10:4% 55 0:41:0¢ 52 0:51:5¢ 61 0:27:1:
56 29 Gasser Pet * Dortmunc 1:19:08 M65 1 57 0:11:4: 48 0:39:4f 51 0:51:27 63 0:27:4]
57 117 Kasten Rudige Bike-Team Iwanowsl| 1:19:09 M35 8 45 0:10:5¢ 63 0:42:0¢ 56 0:53:0: 53 0:26:0i
58 2 Benz Helmu SSG Altena 08/47 e  1:19:38 M55 1 40 0:10:4Z 56 0:41:2: 53 0:52:0¢ 62 0:27:3:
59 136 Masling Fran Tauchsportclub Ple  1:19:39 M50 4 20 0:09:11 65 0:43:1% 55 0:52:2¢ 60 0:27:11
60 102 Normann Hors SCSW Attendor 1:20:25 M60 1 65 0:13:0: 64 0:42:4( 64 0:55:4¢ 44 0:24:4]
61 135 Cramer Ger TUS Jahn Werdo 1:20:41 M60 2 60 0:12:2% 59 0:41:4( 61 0:54:07 55 0:26:3¢
62 137 Feldhaus Thomi Tri-Speed Hersche  1:21:37 M40 13 61 0:12:2¢ 66 0:43:3( 66  0:55:5¢ 50 0:25:3¢
63 131 Schmitt Michae * Werdoh 1:21:40 M40 14 68 0:15:2( 51 0:40:3! 65 0:55:51 52 0:25:4¢
64 122 Wiesemann K Bike Team Iwanows| 1:22:13 M40 15 46 0:11:0( 67 0:44:0¢ 63 0:55:0¢ 59 0:27:0¢
65 149 Nagel Andrez RC sopesse tri ta 1:23:42 M45 11 59 0:12:17 68 0:44:2¢ 67 0:56:47 58 0:26:5¢
66 53 Eicker Joachir Triclub Wupperte 1:24:23 M50 5 36 0:10:3( 53 0:40:5( 50 0:51:2( 68 0:33:0-
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23. Altenaer Triathlon am 27. Juni 2010 Ergebnisliste

Volkstriathlon 500m - 19km - 5km Mannei
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Ort Endzei AK PIl. AK Pl. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
67 132 Rohleder Siegfrie Radsportclub Neuen 1:24:28 M50 6 63 0:12:3: 61 0:41:5¢ 62 0:54:2¢ 67 0:29:5¢
68 93 Kreikebaum Dankwa SSF Boni 1:24:54 M65 2 67 0:15:1¢ 60 0:41:4¢ 68 0:57:0: 64 0:27:5]

nicht beendet
Plat: Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK PI. AK Pl. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

0 142 Horsken Michae * Werne 0:00:00 M30 - 69 0:09:1: 0 0:00:0( 0 0:00:0(¢ 0 0:00:0¢
disqualifiziert
Plat: Nr. Name Vornam Grunc Endzei AK Pl AK Pl. £ Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer

0 94 Reis Migue zuwenig Laufrunde  0:59:20 M30 O 0 0:11:52 0 0:33:52 0 0:45:4t 0 0:13:3¢
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23. Altenaer Triathlon am 27. Juni 2010 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 19km - 5km Frauer
Platz Nr. Name Vornam Verein/*Orl Endzei AK PIl. AK Pl. & Schwimmel Pl R Rac Pl.n.F nach Ra Pl. L Laufer
1 67 Preuld Katril TriTeam TSG Sproc  1:07:41 W20 1 1 0:07:4¢ 4 0:37:0¢ 1 0:44:52 2 0:22:4¢
2 77 Schirm Johanr * Kéln 1:08:25 W25 1 12 0:10:0¢ 1 0:35:0! 2 0:45:0¢ 7 0:23:1¢
3 69 Lenz Astric asv Kolr 1:08:57 W35 1 8 0:09:1f 3  0:36:4: 4 0:45:5¢ 3 0:22:5¢
4 10 Bréckelmann Martin - SSG Altena 08/47 e 1:09:47 W35 2 11 0:09:5% 2 0:35:1¢ 3 0:45:12 12 0:24:3¢
5 19 Hunchen Heik Freie Schwimmer DU 1:10:21 W4(C 1 4  0:08:5Z 7 0:38:4¢ 5 0:47:37 1 0:22:4¢
6 84 Bruning Meike ASV KoIn Triathlor  1:10:51 W25 2 13 0:10:1¢ 5 0:37:2¢ 7 0:47:42 6 0:23:0¢
7 146 Bodach Silk Soester Tri Tea 1:11:31 W25 3 6 0:09:0¢ 10 0:39:2¢ 8 0:48:3C 4 0:23:0]
8 39 GrabengieRer Henri  SG Eintracht Ergs  1:11:57 W 0 5 0:08:5¢ 7 0:38:4¢ 6 0:47:4C 10 0:24:1¢
9 49 Leutgeb Jennifi Hildener AT 1:12:46 W25 4 15 0:10:3¢ 9 0:39:0¢ 12 0:49:3t 5 0:23:0¢
10 87 Dunner-WaRerburger F SV Bergisch Gladb: 1:13:08 W45 1 7 0:09:1( 11 0:40:0¢ 10  0:49:1¢ 8 0:23:5]
11 54 Eicker Barbar Triclub Wupperte 1:13:49wW40 2 19 0:11:2( 6 0:37:5¢ 11 0:49:2( 11 0:24:2¢
12 85 Schulte Annik: SG Eintracht Ergs  1:14:12 W20 2 2 0:07:57 12 0:40:5! 9 0:48:4¢ 13 0:25:2¢
13 18 Holbach Mirjan * Dortmunc 1:18:02W25 5 14 0:10:3: 13 0:41:3( 13  0:52:0 15 0:25:5¢
14 113 Knieling Anke * Herdecke 1:21:28 W25 6 3 0:08:0( 16 0:45:0: 14  0:53:0: 20 0:28:2¢
15 73 Meier Melanic TV Aldekerk 1:21:51w4C 3 10 0:09:5C 14 0:43:4¢ 15 0:53:3¢ 18 0:28:1%
16 58 Arndt Tine * Dortmunc 1:21:59 W30 1 18 0:11:1¢ 18 0:46:4¢ 19  0:57:5¢ 9 0:24:0C
17 98 Schneider Corinr * Lennestac 1:22:19w20 3 9 0:09:2¢ 19 0:47:0! 17  0:56:37 14 0:25:4¢
18 124 Krause Silk Reitverein Mende 1:23:34 W45 2 16 0:10:3¢ 15 0:44:3¢ 16  0:55:1¢ 19 0:28:2(
19 72 Van der Elst Ingri * Goch 1:27:57 W4s 3 17 0:10:5] 17 0:45:5% 18 0:56:4¢ 21 0:31:0¢
20 115 Schubert Mario * Kierspe 1:29:51 W40 4 21 0:12:4¢ 20 0:49:2% 21 1:02:17 16 0:27:3¢
21 61 Jorges Sabir * bochun 1:30:20 W35 3 20 0:12:0¢ 21 0:49:5¢ 20  1:02:0¢ 17 0:28:1¢
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