5 km -Wertung 4. Frechener Frihlingslauf - 2. Mai 2010
Manner
Altersklasse MJA
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 581 Gottschalk Patrick VFR Bachem Fussball DE  0:17:29 0:17:38 4 MJA 92
2 1049 Seeger Dominik *Hirth DE 0:19:58 0:20:02 17 MUA 91
3 205 Zohner Jan Toyota Yvel Frechen Laufg DE  0:20:18 0:20:21 25 MJA 91
4 228  Friedt David Gesamtschule Bergheim DE  0:21:43 0:21:51 39 MUA 10
5 229  Zaun Christoph Gesamtschule Bergheim DE 0:25:00 0:25:22 87 MJA 92
Altersklasse MJB
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 209 Portz Simon Toyota Yvel Frechen Laufg DE  0:18:11 0:18:13 6 MUB 9%
2 1348 Stranz Stephan Briihler TV 1879 0:18:37 0:18:38 9 MIB 94
3 219  Like Jan-Niklas TuS Koénigsdorf Team 94-9  DE 0:24:16  0:24:19 67 MIB 9%
4 982 Schaffgans Kevin Anne-Frank-Schule Freche DE 0:24:08 0:24:32 72 MB 93
5 243  Cebrino Guiseppe Stadtbetrieb Frechen Herre  DE 0:24:28 0:25:02 78 MB 93
6 799 May Niklas *Frechen DE 0:27:11  0:27:22 123 MJB 93
Altersklasse MSchA
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 225 Lietz Jan Gesamtschule Bergheim DE 0:20:05 0:20:11 22 MSc 96
2 227 Siebert Dennis Gesamtschule Bergheim DE 0:20:30 0:20:36 27 MSc 95
3 837 Nalepa Leonard *Frechen DE 0:20:50 0:20:51 31 MSc 96
4 218  Giinther Fabian TuS Konigsdorf Team 94-9  DE 0:21:.02 0:21:02 33 MSc 96
5 906 Porten Niclas Gliick Auf Habellrath-Grefra DE ~ 0:22:34 0:22.47 50 MSc 96
6 1174 Zollorsch Lars Jannis HSV Frechen DE 02421 02427 69 MSc 96
7 273  Kapteina Maik Realschule Frechen DE 0:24:15 0:24:33 73 MSc 96
8 802 Mertes Jakob *Frechen DE 0:25:07 0:25:20 86 MSc 96
9 1299 Ende Oliver Gymnasium Frechen 0:25:20 0:25:36 94 MSc 96
10 716  Konrad Jonas *Frechen DE  0:26:11 0:26:16 106 MSc 96
11 846 Neuwaldt Robin Anne-Frank-Schule Freche DE  0:26:35 0:26:58 114 MSc 95
12 215 Langecker Daniel TuS Kénigsdorf Team 94-9 DE  0:26:58 0:27:.03 117 MSc 96
13 2529 Litzner Tim *Frechen GER 0:26:47 0:27:05 121 MSc 96
14 1256 Riebling Frederic TS Frechen 0:27:40 0:27:41 127 MSc 96
15 217  Hoppe Simon TuS Konigsdorf Team 94-9  DE 0:29:04 0:29:09 144 MSc 96
16 275 Lengsholz Simon Gesamtschule Bergheim2  DE 0:31:28 0:31:50 168 MSc 95
Altersklasse MSchB
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 1253 Buchmiiller Tim TS Frechen 0:22:01 0:22.02 41 MSc 97
2 264  Thalheimer Lukas TuS Konigsdorf Team 97 DE 0:22:12 02214 44 MSc 97
3 708 Konen Fabian *Frechen DE 02251 022329 60 MSc 98
4 1255 Gross Egor TS Frechen 0:25:28 0:25:29 91 MSc 98
5 889  Pick Nico TuS Kénigsdorf 1900 e.V. DE  0:25:36 0:2540 97 MSc 98
6 1139  Willkowei Felix TuS Koénigsdorf 1900 e.V.  DE  0:25:37 0:25:41 98 MSc 98
7 2525 Ghzal Oussama Realschule Frechen GER 0:26:47 0:27:03 118 MSc 98
8 953 Rosso Stefan LFS DE 0:28:10 0:28:14 132 MSc 97
9 589 Grebenstein Jan Niklas *Kerpen DE 0:32.12  0:32:30 173 MSc 97
Altersklasse MSchC
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 2515 Annegarn Luca Pulheimer SC DEU 0:22.47 0:2250 51 MSc 99
2 628 Henning Lukas GVG Laufteam DE 0:24:51 0:25:23 88 MSc 99
3 449  Buhl Maximilian TuS Kénigsdorf 1900 e.V.  DE 0:25:42 0:25:46 100 MSc 00
4 1319 Pilewski Jonas 0:26:29 0:26:34 108 MSc 00
5 1254 Buchmdiller Frank TS Frechen 0:26:40 0:26:41 110 MSc 00
Altersklasse MSchD
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 1026 Schone Valentin GVG Laufteam DE  0:28:13 0:28:20 135 MSc 02
2 387 Bebeniss Tobias *Erftstadt DE  0:33:25 0:34.00 181 MSc 02
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5 km -Wertung 4. Frechener Frihlingslauf - 2. Mai 2010
Frauen
Altersklasse WJA
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 402 Beier Luzie *Reichshof DE 0:26:37 0:26:48 39 WIA 92
2 304 Benke Katrin LAV Habbelrath-Grefrath DE 0:29:40 0:29:58 71 WIA 91
3 359 Can Alev HSV Frechen 2 DE  0:30:56 0:31:21 100 WJA 92
4 350 Falcke Jana HSV Frechen 1 DE 0:33:30 0:33:55 143 WJA 92
5 527 FaBbender Johanna CJD Berufsbildungswerk Fr - DE 0:33:43 0:34:09 146 WJA 92
6 353 Porschen Julia HSV Frechen 1 DE 0:35:15 0:35:42 158 WJA 92
7 347 Hilgers Melina Stadtbetrieb Frechen Dame DE 0:35:44 0:36:17 164 WJA 91
8 1183 Kuhnert Karolina TuS Kénigfsdorf e.V. 1900 0:38:57 0:39:02 179 WJA 92
Altersklasse WJB
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 1344 Loéhmer Mira LG ASV DSHS Kadln 0:23:18 0:23:35 8 WIB 9%
2 342 Piitz Daniela TS Frechen Basketball 4 DE 0:29:37 0:29:42 66 WJB 93
3 271 Mdller Isabelle Realschule Frechen DE 0:29:30 0:29:49 68 WJB 93
4 354  Witzel Sandra HSV Frechen 1 DE 0:29:59 0:30:24 77 WJB 93
5 356 Polinowski Elina HSV Frechen 2 DE 0:29:59 0:30:25 78 WJB 94
6 270 Hahn Tamara Realschule Frechen DE 0:30:.09 0:30:25 80 WJB 94
7 355 Doerenkamp Katharina *Mw DE 0:30:21 0:30:47 85 WJB 93
8 1175 Zollorsch Maike TS Frechen DE 0:31:21 0:31:26 103 WJB 93
9 1340 Walter -NuBberger Cornel 0:31:05 0:31:34 107 WJB 94
10 276 Lengsholz Sara Gesamtschule Bergheim2  DE 0:36:00 0:36:21 165 WJB 93
11 279 Oztiirk Asiye Gesamtschule Bergheim2  DE 0:36:42 0:37:.04 168 WJB 94
12 972 Sancar Cansu Anne-Frank-Schule Freche TR 0:36:47 0:37:12 170 WJB 93
Altersklasse WSchA
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr
1 303  Krychowski Frederike LAV Habbelrath-Grefrath DE 0:24:27 0:24:36 13 WSc 95
2 1274 Oberdorfer Anja Gymnasium Frechen 0:26:06 0:26:08 28 WSc 96
3 1275 Hermsmeyer Leonie TV Wilzhelden 0:26:36  0:26:40 35 WSc 96
4 1333 Schlenkert Christina 0:28:52 0:29:02 61 WSc 96
5 330 Glindogdu Melike TS Frechen Basketball 2 DE 0:29:58  0:30:00 72 WSc 96
6 352 Dahleiden Marie HSV Frechen 1 DE 0:30:21 0:30:47 86 WSc 95
7 327 SpohrLea TS Frechen Basketball 1 DE 0:31:.05 0:31:10 96 WSc 96
8 325 Meissner Larissa TS Frechen Basketball 1 DE 0:32.00 0:32.05 123 WSc 96
9 277 Aslanidis Alexandra Gesamtschule Bergheim2  DE 0:32:25 0:3247 135 WSc 96
10 351 Doerenkamp Katharina HSV Frechen 1 DE 0:35:20 0:35:47 159 WSc 95
11 336 Mammeri Celia TS Frechen Basketball 3 DE 0:40:27 0:40:30 180 WSc 96
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5 km -Wertung 4. Frechener Frihlingslauf - 2. Mai 2010
Frauen
Altersklasse WSchB

Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr

1 635 Hesselmann Leonie TS Frechen DE 0:22:15 0:22:16 4 WSc 98

2 851 Oberdorfer Julia TS Frechen DE 0:22:52 0:22:54 5 WSc 97

3 333 Schaaf Jana TS Frechen Basketball 2 DE 0:25:11  0:25:13 20 WSc 97

4 1086 Timmel llka Ex-Lindenschulflitzer DE 0:26:05 0:26:13 29 WSc 98

5 261  Friemel Carolin TuS Konigsdorf Team 97 DE 0:26:16  0:26:18 30 WSc 97

6 806 Metzmacher Charlotte Ex-Lindenschulflitzer DE 0:26:11  0:26:21 31 WSc 98

7 729  Kremer Aylin *Frechen DE 0:26:15 0:26:31 33 WSc 98

8 262 Thalheimer Katharina TuS Konigsdorf Team 97 DE 0:26:40 0:26:43 37 WSc 97

9 263 Thalheimer Leoni TuS Konigsdorf Team 97 DE 0:26:59  0:27:01 42 WSc 97

10 317 Tschaikowski Pia Realschule Frechen DE 0:26:48 0:27:05 45 WSc 97

11 338 Sommer Elena TS Frechen Basketball 3 DE 0:27:43 0:27:45 51 WS¢ 97

12 1302 Kiangebeni Bahana Gymnasium Frechen 0:27:57 0:27:59 54 WS¢ 97

13 337 Weisheit Katharina TS Frechen Basketball 3 DE 0:29:44 0:29:48 67 WSc 97

14 319 Hahn Bianca Realschule Frechen DE 0:30:05 0:30:22 75 WSc 97

15 260 Baum Katharina TuS Konigsdorf Team 97 DE 0:30:24 0:30:25 80 WSc 97

16 326 Karatzidou Marina TS Frechen Basketball 1 DE 0:31:05 0:31:09 95 WS¢ 97

17 328 Marinidou Adriana TS Frechen Basketball 1 DE 0:31:12  0:31:18 98 WSc 97

18 329 Semgiil Merve TS Frechen Basketball 1 DE 0:32:01 0:32.06 124 WSc 97

19 335 Zarag Sonia TS Frechen Basketball 3 DE 0:32:34 0:32:.37 132 WSc 97

20 340 Giingor Silan TS Frechen Basketball 4 DE 0:32:35 0:32:38 133 WSc 97

21 332 Apostoliaou Joanna TS Frechen Basketball 2 DE 0:34:03 0:34:05 144 WSc 97

22 339 Dahleiden Olivia TS Frechen Basketball 3 DE 0:34:.05 0:34:.07 145 WSc 98

23 315 Schnackerz Michelle Realschule Frechen DE 0:35:10 0:35:26 155 WSc 97

24 316 Lodomez Romina Realschule Frechen DE 0:35:11 0:35:28 156 WSc 97

25 331 Glingor Silan TS Frechen Basketball 2 DE 0:40:28 0:40:31 181 WSc 97

26 341 Kavaidou Vicky TS Frechen Basketball 4 DE 0:40:27 0:40:32 182 WSc 97

Altersklasse WSchC

Platz AK  Startnr - Name *Ort/Verein Gesamt Brutto Platz AK  Jahr

1 1300 Ende Felizitas Gymnasium Frechen 0:26:14 0:26:28 32 WSc 99

2 768 Link Jana Louisa *Frechen DE 0:27:39 0:27:47 52 WSc 99

3 627 Henning Julia GVG Laufteam DE 0:27:59  0:28:31 59 WSc 99

4 2540 Tjong-Ayong Sophie Liebfrauenschule Kéin GER 0:30:17 0:30:25 79 WSc 99
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