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15. TUJA-Straßenlauf
am 13. März 2010 in Münster
Halbmarathon - Wertung

1156 M401:12:40Bartholome Thomas1 1TSV Kirchdorf 1:12:41 1969
923 M351:15:08Tammen Marco2 1sv teutonia stapelmoor 1:15:08 1975

1138 M351:16:26Buschkühl Aloys3 2LG Warstein Rüthen 1:16:27 1974
854 MHK1:18:43Bröker Benjamin4 1Laufteam Sundermann 1:18:44 1989
855 MHK1:18:55Müller Christian5 2Lahmärsche 1:18:57 1987

1176 M401:19:55Saadani Abdellah6 2Schneiderei Saadani 1:19:56 1967
813 M301:20:56Heints Vladislav7 1dorka-sports paderborn 1:20:56 1980

1145 M301:21:26Mitschko Sebastian8 2Wasser + Freizeit Münster 1:21:26 1980
1112 M401:21:57Peschel Sascha9 3Tri Speed Marienfelde 1:22:00 1970
1135 MHK1:22:36Schlüter Gregor10 3Spiridon Haltern 1:22:36 1984
1199 M351:25:00Langenbach Stefan11 3LSF Münster 1:25:02 1972
843 MHK1:26:20Jürgens Markus12 4LG Emsdetten 1:26:22 1987
960 M351:26:24Arndt Stefan13 4*Herten 1:26:29 1973

1147 M401:26:32Bretthauer Matthias14 4LG Maarstrang 1:26:35 1967
804 M351:26:53Bode Frank15 5Sc melle 03 1:26:59 1971
845 M501:27:13Berndstrotmann Karl16 1SuS  Olfen 1:27:15 1957
778 M451:27:16Fasel Norbert17 1LSF Münster 1:27:19 1965

1119 MHK1:27:27Kuhlmann John18 5W+F Münster 1:27:31 1981
853 MHK1:27:29Wisnewski Dustin19 6LT Rhein Herne Kanal 1:27:40 1986

1168 M451:27:56Leonard Peter20 2LSF Münster 1:27:58 1964
870 M451:27:56Van der Velde Markus21 3LSF Münster 1:27:58 1965
819 MHK1:27:56Thröner Benedikt22 7LG Emsdetten 1:27:58 1983
815 M451:28:07Wolfgang Kothe23 4SpVgg Dolberg 1:28:10 1963
971 M501:28:19Metzl Ulrich24 2*Radolfzell 1:28:21 1959
847 M451:28:55Többen Michael25 5BSG Sparkasse Münsterl 1:28:56 1965

1133 M301:28:55Flaßkamp Michael26 3Cool Running Beelen 1:29:00 1978
824 M401:28:57Skubschewski Ralf27 5Laufsport Senden 1:28:59 1970
792 M401:28:58Pfandt Markus28 6Forza Charlotta 1:29:03 1968

1183 MHK1:29:40Mai Sebastian29 8*Bochum 1:29:47 1982
900 M451:29:40Kalpein Andreas30 6VHS im FoKuS 1:29:44 1963
921 MHK1:29:44Tiemann Daniel31 9*Bocholt 1:29:50 1987
781 MHK1:30:10Hohenberg Simon32 10LT Rhein Herne Kanal 1:30:22 1986
806 M401:30:37Gralka Robert33 7TriSport Menden 1:30:41 1970
848 M401:31:13Marquardt Christof34 8BSG Sparkasse Münsterl 1:31:16 1968

1113 M401:31:14Fricke Thomas35 9LSF Münster 1:31:17 1967
1197 M451:31:33Pannek Dr. Stephan36 7*Herdecke 1:31:36 1965
956 M401:31:39Fistarol Marcus37 10Team Radsport Schriewer 1:31:49 1968
943 M351:32:00Bongers Frank38 6*Münster 1:32:04 1971

1194 M401:32:06Hintemann Andreas39 11SuS Stadtlohn 1:32:09 1968
1172 M301:32:41Schnieders Markus40 4Marathon Ibbenbüren 1:32:43 1976
927 MHK1:32:44Lückge Alexander41 11*Münster 1:32:54 1983
793 M451:32:56Alferink Bernhard42 8LC Nordhorn 1:33:02 1963
949 M501:32:57Zubrägel Arno43 3Laufteam Sundermann 1:33:01 1960
868 M401:33:02Steinkamp Uli44 12*Münster 1:33:06 1966
777 MHK1:33:07Rath Marcel45 12*Hamburg 1:33:14 1982
877 M401:33:09Asche Dr. Thorsten46 13LG Rheine-Elte 1:33:15 1969

1160 M351:33:14Sievert Holger47 7VfL Hüls 1:33:16 1974
1165 M401:33:21Lipsky Manfred48 14Borbecker Raketen 1:33:25 1970
842 M551:33:39Lüdemann Bernd49 1BSV Ostbevern 1:33:41 1955
802 M601:33:46Verhoeven Wolfgang50 1Tri Finish Münster 1:33:51 1950

1152 M451:34:46Bucks Andreas51 9TSV Raesfeld 1:34:51 1965
924 M451:34:47Popiel Richard52 10*Drensteinfurt 1:35:02 1961
821 M401:34:50Brinkhoff Ralf53 15Dortmund 1:34:56 1969
776 M501:34:51Stuth Dieter54 4*Haltern am See 1:34:56 1956

1108 M451:35:02Arnsberg Ulrich55 11Wasser & Freizeit 1:35:19 1965
889 M301:35:13Kasprik Michael56 5Laufteam Sundermann 1:35:14 1976
892 M301:35:14Mühlencord Malte57 6Laufteam Sundermann 1:35:37 1976
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15. TUJA-Straßenlauf
am 13. März 2010 in Münster
Halbmarathon - Wertung

952 M401:35:24Viggiano Michele58 161. DE/NL Korps 1:35:26 1967
914 MHK1:35:32Scholz Tobias59 13*Münster 1:35:38 1988
920 MHK1:35:40Meyer Thorsten60 14*Hannover 1:35:48 1981

1144 M551:35:44Bartusiak Stanislaw61 2LSF Münster 1:35:49 1951
933 MHK1:35:49Bommer Mark62 15*Münster 1:35:56 1988
856 M501:35:51Tyman Uwe63 5LC Nordhorn 1:35:57 1958
838 M301:35:52Pattar Axel64 7- - - 1:36:01 1979
818 M351:36:18Eckart Jörg65 8Spiridon Haltern 1:36:22 1972
849 M501:36:25Greshake Tomas66 6SUS Olfen 1:36:28 1960

1106 M501:36:50Bühn Klaus67 7LSF Münster 1:36:55 1959
801 M401:36:51Meyer Stephan68 17LSF Münster 1:36:52 1970
857 M401:36:52Buetzler Markus69 18*Velbert 1:36:56 1967
940 MHK1:36:55Parthe Florian70 16LG Maria Veen 1:36:57 1985
757 M401:36:55Damwerth Matthias71 19ISC Münster 1:36:59 1966
835 M451:36:58Pogorzalek Hans-Dieter72 12BSG Laufen GAD 1:37:02 1961
872 M401:37:04Wieschhörster Andreas73 20Lauftreff Lüdinghausen 1:37:09 1970
965 M451:37:12Röhling Berthold74 13LT Guido Marl 1:37:14 1961
859 M501:37:33Knebelkamp Jörg75 8Münster 1:37:39 1960
836 M401:38:07Gerdes Matthias76 21BSG T-Mobile 1:38:23 1969
864 M451:38:10Schuschel Oliver77 14SV Herbern 1:38:20 1962
846 M351:38:10Luig Martin78 9BSG Sparkasse Münsterl 1:38:14 1972

1193 M451:38:52Möller Siegfried79 15LSF Münster 1:38:54 1962
1175 M401:39:07Frisch Wolfgang80 22GW Westkirchen 1:39:16 1968
964 MHK1:39:39Sillak Stephan81 17*Münster 1:39:48 1982
852 M401:39:52Sommer Norbert82 23TuS Altenberge 09 1:40:06 1966
774 MHK1:40:01Mangelmans Christoph83 18*Münster 1:40:09 1983
791 M401:40:15Schmiing Reinhard84 24Havixbeck 1:40:35 1968
950 M501:40:19Brümmer Werner85 9Laufteam Sundermann 1:40:30 1959
908 M551:40:23Beer Michael86 3LST Westfälische Nachric 1:40:27 1951
826 M651:40:27Kasischke Ulf87 1Lauffreunde Bönen 1:40:31 1942
955 M401:40:33Vering Marc88 25XR1 Modellbahntechnik 1:40:50 1968

1127 M501:40:39Wibbeling Reinhard89 10ETUS Rheine 1:41:01 1958
895 M401:40:41Honerpeik Reinhard90 26Laufteam Sundermann 1:40:42 1966

1286 M451:40:44Schlegel Rudolf91 16*Münster 1:40:51 1962
875 M501:40:52Skornitzke Günther92 11*Münster 1:40:59 1956

1170 M351:41:00Winter Jörn93 10Marathon Ibbenbürn e.V. 1:41:12 1971
800 M451:41:16Braun Markus94 17LT Lustige Schleicher Esse 1:41:30 1962

1143 M401:41:17Rose Norbert95 27Laufteam Sundermann 1:41:30 1966
878 M451:41:43Eissing Manfred96 18LG Stefanie Coesfeld 1:41:52 1964
945 MHK1:41:59Fender Frederic97 19*Nottuln 1:42:14 1985
779 M301:42:02Krämer Jens98 8BSG DG HYP 1:42:11 1980
865 M451:42:14Hovest Ludger99 19BSV Ostbevern 1:42:24 1962
833 M401:42:26Seiche Frank100 28LT Bittermark Dortmund 1:42:35 1969

1180 M651:42:30Laukötter Manfred101 21 FC Köln 1:42:35 1942
751 M451:42:34Hoock Andre102 20Recklinghausen-Essel 1:42:41 1965

1161 M501:42:39Pries Thomas103 12Marathon Steinfurt 1:42:45 1960
839 MHK1:42:51Kuhn Axel104 20Lokomotive Ahaus 1:43:15 1984
953 M451:43:13Frisch Martin105 21*Münster 1:43:27 1962

1157 M451:43:46Riedel Thomas106 22SV Siemens 1:43:57 1963
1184 M551:44:27Engbers Heinrich107 4FC Schüttorf 09 1:44:38 1952
915 MHK1:44:27Schmitz Marc108 21*Borken 1:44:33 1985
913 MHK1:44:28Strotmann Alexander109 22*Dülmen-Buldern 1:44:46 1982

1188 M451:44:28Strömer Manfred110 23*Schwerte 1:44:36 1965
1186 M551:44:29Völkel Uli111 5*Münster 1:44:35 1953
863 M501:44:32Parthe Manfred112 13LG Maria Veen 1:44:42 1957
963 M401:44:36Heeger Mario113 29Gladbeck 1:44:43 1967

1114 M401:44:49Brauckmann Thomas114 30LT Drensteinfurt 1:45:01 1966
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15. TUJA-Straßenlauf
am 13. März 2010 in Münster
Halbmarathon - Wertung

799 MHK1:45:04Hahn Donatus115 23*Münster 1:45:11 1984
1139 M501:45:22Wolfschläger Albert116 14SC Olpe 1:45:34 1956
925 M551:45:24Cleaver Nigel117 6*Drensteinfurt 1:45:38 1952
885 M401:45:27Klaiber Wolfgang118 31Laufteam Sundermann 1:45:43 1969
891 M351:46:08Christ Peter119 11Laufteam Sundermann 1:46:31 1972

1124 M1:46:18Rottewert Peter120 0*Neuenkirchen 1:46:42
807 M351:46:31Fuchs Jurek121 12TV Hohne 1:46:36 1972
765 MJA1:46:31Tomczak Philipp122 1SV Hullern 68 1:46:43 1991

1163 M601:46:40Lange Theodor123 2*Billerbeck 1:46:43 1948
899 M501:46:54Lipinski Klaus-Jürgen124 15VHS im FoKuS 1:47:02 1956

1166 M551:46:56Eiersbrock Josef125 7DJK Adler Buldern 1:47:03 1953
939 M351:47:01Voß Lars126 13*Warendorf 1:47:08 1972
916 M301:47:19Siegmund Carsten127 9LT Lustige Schleicher Esse 1:47:33 1976
786 M301:47:21Frenzel Marc128 10LT Lustige Schleicher Esse 1:47:34 1977
759 M451:47:35Nüse Thomas129 24ohne 1:47:47 1961
966 MHK1:47:43Bootsmann Philipp130 24*Dülmen 1:48:01 1983

1177 M501:47:58Stecken Rainer131 16Team Erdinger Alkoholfrei 1:48:14 1960
1141 M451:48:05Ungemach Manfred132 25Rennmäuse 1:48:16 1962
816 M451:48:16Hechler Michael133 26LT Lustige Schleicher Esse 1:48:30 1964
837 M451:48:19Laakmann Klaus134 27Radsportfreunde Seppenrad 1:48:27 1961
758 M451:48:25Schmalt Peter135 28Ruhrrunner 1:48:47 1964

1148 M301:48:34Tretow Henning136 11HSP Münster Laufteam 1:48:57 1979
883 M451:48:39Holle Detlef137 29Laufteam Sundermann 1:48:51 1963

1107 M501:48:40Witkowski Thomas138 17LT Cappenberger See 1:48:55 1959
1187 M451:48:41Lüke Ulrich139 30Tüv Nord 1:49:01 1961
1122 MSC1:48:49Epkenhans Martin140 1Tri Finish Münster 1:49:00 2000
1129 M451:48:56Kwiatkowski Wilfried141 31ETUS Rheine e.V. 1:49:18 1965
876 M451:48:59Meyer Ulrich142 32TriFinish Münster 1:49:16 1965
780 M401:49:07Weiß Wilfried143 32Marathon Steinfurt 1:49:15 1968
841 M601:49:28Wolfrom Peter144 3LT Schoppenstecher 1:49:50 1949

1146 M401:49:32Wieberg Dirk145 33*Emsdetten 1:49:49 1970
970 M301:49:49Stube Thomas146 12Lokomotive Arhaus 1:50:14 1979

1167 M501:49:54Volmer Helmut147 18*Herzebrock-Clarholz 1:50:11 1957
962 M451:49:56Carnein Hermann148 33*Hemer 1:50:15 1964

1115 M551:50:14Bartel Jürgen149 8Viermärker Dortmund 1:50:32 1955
866 M551:50:38Lohmann Heinz150 9TuS Hiltrup 1:50:51 1951

1116 M451:50:43Brunsmann Dirk151 34*Münster 1:50:56 1965
805 M551:50:48Heymann Friedhelm152 10Tri-Geckos Dortmund 1:51:07 1955
937 M401:51:16Kroll Markus153 34GROSSmeister & kleiner M 1:51:42 1969
814 M501:51:23Neumann Bertram154 19BSG laufen GAD 1:51:31 1959
850 M551:51:33Loos Heinz-Jürgen155 11LSF Münster 1:51:40 1952
887 M401:52:17Gehring Udo156 35Laufteam Sundermann 1:52:22 1969
769 M501:52:20Büscher Reinhard157 20Leeze Baumberge 1:52:33 1957

1174 M401:52:30Thiemann Rainer158 36TuS Germania Horstmar 1:52:41 1967
906 M401:52:32Schickramm Holger159 37LST Westfälische Nachric 1:52:48 1970
907 M501:52:32Spliethoff Andreas160 21LST Westfälische Nachric 1:52:48 1960
969 M351:52:42Rickfelder Thilo161 14RSV-Schwalbe-Oelde 1:52:52 1975
851 M601:52:45Venker Paul162 4LG Emsdetten 1:52:54 1947
811 M451:52:46Wemhoff Stephan163 35*Dülmen 1:52:55 1965

1169 M551:53:27Dortmann Friedhelm164 12Waltroper LC 06 1:53:48 1951
947 MHK1:53:33Borchert Frederik165 25WSC Werne 1:53:46 1990

1281 M501:53:39Slüter Uwe166 22LSF Münster 1:53:49 1960
890 M501:53:44Spilker Jürgen167 23Laufteam Sundermann 1:53:58 1956
798 M451:54:13Sackmann Thomas168 36BSG AGRAVIS 1:54:23 1965
817 M451:54:14Verlage Thomas169 37- 1:54:30 1965

1190 M501:54:25Schleicher Frank170 24*Münster 1:54:41 1958
874 M351:54:38Sinn Sebastian171 15aus Unna 1:54:56 1974
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15. TUJA-Straßenlauf
am 13. März 2010 in Münster
Halbmarathon - Wertung

861 M401:54:53Visse Jürgen172 38GW Steinbeck 1:55:17 1968
862 M401:54:55Schmidt Peter173 39SV Eintracht Neuenkirchen 1:55:18 1968
858 M451:55:11Ziese Bernd174 38*Münster 1:55:27 1963
929 M451:55:13Hülsmann Ralf175 39*Havixbeck 1:55:34 1964

1125 M501:55:15Vogedes Rolf176 25Etus-Rheine 1:55:39 1957
884 M451:55:18Arlt Peter177 40Laufteam Sundermann 1:55:28 1961
860 M601:55:32Kückelmann Rolf178 5LSF 1:55:46 1950
919 MHK1:56:07Siewert Martin179 26*Münster 1:56:17 1984
934 MHK1:56:35Steingröver Andre180 27*Münster 1:56:48 1984

1179 M451:56:43Dekker Frank181 41Die Lamas 1:56:55 1963
1142 M601:57:09Möllmann Wilhelm182 6Vfl Wolbeck 1:57:24 1950
928 M351:57:22Seebach Jochen183 16*Münster 1:57:37 1972
946 M451:57:31Hermes Ernst184 42ETuS Rheine 1:57:55 1963
904 M501:57:37Reichelt Andreas185 261. DE/NL Korps 1:57:49 1957

1183 MHK1:57:38Borgman Daniel186 28*Iserlohn 1:57:51 1985
905 M451:57:42Welker Christian187 43LST Westfälische Nachric 1:57:58 1964
784 MHK1:57:48Eckner Tino188 29*Münster 1:58:10 1990
796 M351:58:19Leugers Norbert189 17BSG T-Mobile 1:58:37 1972
896 M551:58:21Laqueur Andreas190 13Laufteam Sundermann 1:58:45 1954
922 M401:58:46Neteler Rudi191 40*Münster 1:59:06 1966
880 M501:58:51Völkert Clemens192 27Lauffreunde Emsland 1:59:06 1956

1150 M651:59:07Morssinkhof Harrie193 3De Voshaar 1:59:26 1945
1195 M451:59:35Ernst Martin194 44*Münster 1:59:45 1965
829 M401:59:41Lankes Stefan195 41DjK Tri Rhede 1:59:58 1967
753 M451:59:43Baune Andreas196 45Münster rennt 2:00:06 1964

1111 M401:59:54Krantz Karsten197 42SV Herbern 2:00:12 1968
869 M652:00:07Voll Chris198 4*Havixbeck 2:00:21 1944

1196 M402:00:16Branse Andreas199 43*Münster 2:00:26 1966
1159 M402:00:36Jussen Ralf200 44Etus Rheine 2:01:00 1968
968 M602:01:43Schroll Reinhard201 7*Steinfurt 2:01:56 1949
903 M552:01:43Rosengarten Ludger202 14TuS Hiltrup 2:01:57 1955
754 MHK2:01:45Hausmann Malte203 30Knossos.de 2:02:06 1984

1136 M702:02:00Bernhardt Dieter204 1Grün Weiss Steinbeck 2:02:04 1940
790 M452:02:12Peuser Detlef205 46EMSA 4 Runner 2:02:17 1965
888 M452:02:16Möllers Ralf206 47Laufteam Sundermann 2:02:36 1962

1171 M452:02:27Lügering Johannes207 48Der Baumberg ruft 2:02:46 1965
768 M452:02:30Gesthuisen Michael208 49*Münster 2:02:55 1964

1149 M402:03:26Junghöfer Stefan209 45Junki-Bande 2:03:45 1966
761 M552:04:12Seibert Olaf210 15SC-Olpe Triathlon 2:04:24 1952

1162 M552:05:06Ihme Peter211 16Philharmonischer Chor Müns 2:05:31 1953
957 M652:06:32Üpping Erwin212 5*Velen 2:06:50 1945
918 M452:06:57Hadler Erich213 50*Münster 2:07:20 1963
770 M402:07:01Wecker Guido214 46*Münster 2:07:24 1968
760 M402:07:20Lautner Gerrit215 47Kinder- und Jugendklinik G 2:07:30 1967
951 M302:07:42Essmeier Horst-Dieter216 131. DE/NL Korps 2:07:59 1978
936 M502:07:53Altekruse Heinrich217 28*Dorsten 2:07:59 1959

1151 M602:08:34Bodner Manfred218 8*Altenberge 2:09:00 1948
825 M602:10:59Mahler Christoph219 9TSG Münster 2:11:16 1947

1137 M502:15:06Zimmermann Michael220 29Grün Weiß Steinbeck 2:15:28 1958
967 M452:23:20Vowinkel Norbert221 51*Altenberge 2:23:45 1962
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15. TUJA-Straßenlauf
am 13. März 2010 in Münster
Halbmarathon - Wertung

844 W301:21:58Hempelmann Jana1 1LSF Münster 1:21:59 1978
1126 WHK1:27:30Westermann Rike2 1SUS Neuenkirchen 1:27:31 1982
941 W501:36:57Parthe Maria3 1LG Maria Veen 1:37:00 1958
840 W501:40:10Tank Regina4 2Dortmund 1:40:13 1959
756 W351:42:39Erdenberger Ute5 1Marathon Steinfurt 1:42:45 1973
894 W401:43:35Rose Petra6 1Laufteam Sundermann 1:43:47 1969
958 WHK1:44:46Pflug Jeanette7 2*Münster 1:45:01 1987

1182 W451:45:50Kloppenborg Petra8 1LG Emsdetten 1:45:59 1964
1158 W401:46:25Kathage Susanne9 2SV Siemens 1:46:37 1969
930 W351:46:47Nöcker Manuela10 2*Münster 1:46:50 1974

1117 W301:47:28Denuell Yvonne11 2LV Oelde 1:47:38 1976
898 WHK1:48:32Gewehr Rebecca12 3Laufteam Sundermann 1:48:45 1984

1181 W351:48:42Mösle Anke13 3LSF MS 1:49:03 1975
812 W501:49:19Krell-Witte Delia14 3LSF Münster 1:49:26 1959

1140 W401:49:46Krey Reinhild15 3LG-Rheine-Elte 1:49:57 1967
1200 WHK1:50:31Nünning Katrin16 4Westfälische Nachrichten 1:50:46 1982
978 W401:52:47Gericks Marlies17 4LG Rheine Elte 1:52:59 1967

1198 W401:53:31Weinreich Claudia18 5*Herdecke 1:53:50 1966
828 W551:55:04Fliege Gabi19 1LT Cappenberger See 1:55:19 1953
959 WHK1:55:29Gessner Jenny20 5*Münster 1:55:44 1986

1192 W451:56:05Kirchner Waltraud21 2*Münster 1:56:19 1964
926 W401:56:29Stromann Stefanie22 6*Lüdinghausen 1:56:40 1969
832 WHK1:56:35Janning Christina23 6*Münster 1:56:48 1984

1155 W351:57:33Schwert Cornelia24 4ETuS Rheine 1:57:54 1971
881 W451:57:33Hermes Birgit25 3ETuS Rheine 1:57:55 1963
879 W401:58:52Lohuis Silvia26 7Lauffreunde Emsland 1:59:06 1967
831 WHK1:59:42Ehrkamp Anja27 7*Münster 1:59:58 1986
789 W502:00:04Dießel Lucia28 4LSF Münster 2:00:27 1956
897 WHK2:00:18Vogt Melanie29 8Laufteam Sundermann 2:00:32 1982
822 W502:00:47Lange Mechtild30 5LSF Münster 2:00:58 1959

1110 W652:02:00Pohlchristoph Elisabeth31 1Warendorf 2:02:07 1945
795 W352:02:12Consolo Angela32 5CC Milazzo 2:02:16 1971

1134 W502:02:25Ermeling Mücke33 6*Telgte 2:02:50 1956
882 W602:02:53Venker Margret34 1LG Emsdetten 2:03:13 1947

1189 W552:03:58Demming Maria35 2Dienstagsläufer 2:04:16 1951
785 W302:04:23Boshammer Ines36 3TV Werne 03 2:04:43 1979

1118 W302:04:24Hieck Alexandra37 4*Olfen 2:04:43 1979
873 W552:05:53Wichmann Gerhild38 3LUG Rheine 2:06:10 1954
917 W452:06:58Segert Elke39 4*Münster 2:07:20 1963
830 W402:07:07Lankes Susanne40 8Dienstagsläufer Bocholt 2:07:26 1967

1127 W502:07:07Rehr Sabine41 7*Rheine 2:07:30 1957
1154 W502:08:25Grimm Johanna42 8*Osnabrück 2:08:33 1956
932 W552:08:29Popiel Irene43 4*Drensteinfurt 2:08:45 1952

1109 W502:09:15Westhoff Hildegard44 9WSU Warendorf 2:09:23 1959
1123 W402:11:19Hunz Karin45 9*Rheine 2:11:43 1967
1120 WHK2:11:22Oliver Juliane46 9W + F Münster 2:11:42 1986
1191 W552:12:00Brandewinder Angela47 5Dienstagsläufer Bocholt 2:12:19 1955
827 W502:12:12Niehues Daniela48 10Radiergummiliga.de 2:12:12 1960

1121 W502:12:26Epkenhans Ulla49 11LC Wiedenbrück 2:12:40 1959
766 W452:13:07Tomczak Grazyna50 5*Haltern am See 2:13:19 1962
763 W452:15:00Schröten Jutta51 6Laufteam Sundermann 2:15:09 1963
954 W402:16:56Helmer Annette52 10SuS Concordia Flaesheim 2:17:10 1967
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