
5km - Einzelläufer  - AK Wertung 14. GVG Staffelmarathon Pulheim - 16. Januar 2011

Männer

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M30

11Ploch Thomas 0:19:351 M30 77434

15LG BruchhausenGaschler Joachim 0:20:072 M30 7979

17Pulheimer SV - RadteamZuber Joachim 0:20:253 M30 78439

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M35

22www..quarg.netPrömpler Marcel 0:21:581 M35 73429

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M40

4SSG KönigswinterPenno Winni 0:17:381 M40 69412

21ASV KölnFerner Mirko 0:21:332 M40 71407

30*KölnMinichilli Federico 0:23:423 M40 7063

41*PulheimJansen Jochen 0:27:464 M40 7188

43*WaldeschSears Simon 0:28:395 M40 6777

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M45

24Running Shoes SpichMüller Ralf 0:22:081 M45 65444

25Koffinke Frank 0:22:432 M45 66403

33*KölnGierden Frank 0:25:053 M45 65404

34Radteam PulheimRicco Guido 0:25:294 M45 62414

35*KölnNottrott Marc 0:25:335 M45 6587

37Müller Klaus 0:26:156 M45 64422

44*SchwetzingenHoffmann Michael 0:28:487 M45 6672

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M50

9FrechenGinkel Rolf 0:19:051 M50 60438

26Radteam PulheimRoeßgen Michael 0:22:452 M50 57416

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M55

19GVG-LaufteamSpölgen Joachim 0:21:011 M55 5468

31Radteam PulheimFriemel Pierre 0:24:202 M55 55420

46*KölnWeiner Helmut 0:32:413 M55 5596

47*PulheimBockwinkel Herbert 0:32:594 M55 5365

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse M60

32Acemi Hüdai 0:24:401 M60 48437

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse MHK

1Siberian State Industrial UnAlexey Fomin 0:15:421 MHK406

3Tk Grevenbroich TriathlonKruse Jan Erik 0:16:432 MHK 8394

61,2,3... Oberkörper freiFeider Daniel 0:17:493 MHK 8399

7Pulheimer SCGröppel Till 0:17:584 MHK 82428

10*PulheimNolteernsting Felix 0:19:215 MHK 84423

16Radteam PulheimDick Bastian 0:20:236 MHK413

20Winkler Jan 0:21:087 MHK 90408

23*FrechenBoth Markus 0:22:028 MHK 8573
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5km - Einzelläufer  - AK Wertung 14. GVG Staffelmarathon Pulheim - 16. Januar 2011

Männer

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse MJug

2active Runningcenter BonnStephan Oliver 0:16:231 MJug 9390

5active Runningcenter BonnWyrwoll Lothar 0:17:442 MJug 9291

8SSG KönigswinterHebchen Jonas 0:19:053 MJug 9593

13SSG KönigswinterUlrich Constantin 0:19:454 MJug 9592

18*KerpenSchupp Alexander 0:20:575 MJug 9280

28Radteam PulheimDe Luna Domenico 0:23:006 MJug 94415

38*KerpenFranken Leon 0:26:267 MJug 9298

38Khazaei Dario 0:26:267 MJug 92432

40Radteam PulheimEsser Sebastian 0:27:399 MJug 94418

45Radteam PulheimMüller Michael 0:29:0710 MJug 94419

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse MSch

12BTV BrühlAbel Benedikt 0:19:391 MSc 96409

14Müller Viktor 0:20:042 MSc 96421

27Radteam PulheimMönke Jan 0:22:573 MSc 96417

29PSCAnnegarn Luca 0:23:314 MSc 99424

36VFL EngelskirchenHensel Felix 0:25:375 MSc 9976

42Koffinke Mirco 0:28:006 MSc 97402
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5km - Einzelläufer  - AK Wertung 14. GVG Staffelmarathon Pulheim - 16. Januar 2011

Frauen

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W30

1SSF Bonn TriathlonScholtz Nicole 0:20:351 W30 78433

9*BergheimSicking Sarah 0:26:162 W30 7970

17*KölnStein Daniela 0:32:413 W30 8097

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W35

8PSCBödelder Evelyn 0:24:501 W35 73100

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W40

13*PulheimNitz Sabine 0:30:261 W40 7181

15*PulheimSlowik Petra 0:31:472 W40 6769

18Koester Nadia 0:33:033 W40 67401

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W45

4sfd75Püttner Simona 0:23:421 W45 6495

10*PulheimWeber Ulrike 0:27:542 W45 6574

12*WiehlKrams Sabine 0:28:473 W45 6471

14Gompert Martina 0:30:534 W45 62410

19Stäberl-Lacroix Simone 0:34:155 W45 62411

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W50

550 States Marathon ClubRoth Monika 0:24:191 W50 58436

11*KölnRichartz Karin 0:28:022 W50 6062

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse W55

6SG BockenbergBendhiba Irene 0:24:211 W55 5686

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse WHK

7LT CloversoftDeutzmann Katharina 0:24:391 WHK 8967

16Unbekannt DA84EYC 0:32:412 WHK97

JahrPlatz AK Startnr Name *Ort/Verein AKPlatzGesamt

Altersklasse WSch

2LAV Habbelrath-GrefrathHabicht Leonie 0:21:001 WSc 9783

3LAV Habbelrath-GrefrathBecker Bianca 0:22:102 WSc 9684
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