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Landesliga Mitte

Schwimmen
Mannschaft EndzeitName VornameNr.Total. nach RadRad Laufen

Pl. S

Pl. R Pl. LPl.n.R

1 RC Lüdenscheid III Platzziffer: 67

 1004 2:11:59Zimmermann Michael 0:18:20 1:12:46 0:40:531:31:06 5 RC Lüdenscheid III  1972

 1001 2:15:44Kleinschmidt Olli 0:20:31 1:19:22 0:35:511:39:53 8 RC Lüdenscheid III  1980

 1003 2:17:21Sartory Markus 0:19:05 1:17:22 0:40:531:36:27 16 RC Lüdenscheid III  1968

 1002 2:24:43Glörfeld Lars 0:17:22 1:25:03 0:42:181:42:25 38 RC Lüdenscheid III  1990

2 TV Werne 03 Wasserfreunde Platzziffer: 74

 1006 2:10:40Hörsken Michael 0:18:19 1:14:11 0:38:091:32:30 4 TV Werne 03  1977

 1005 2:16:08Hielscher Benedikt 0:15:44 1:20:17 0:40:061:36:02 12 TV Werne 03  1990

 1007 2:17:48Biermann Stephan 0:18:23 1:19:52 0:39:321:38:16 17 TV Werne 03  1968

 1008 2:25:51Rohe Wolfgang 0:18:22 1:23:12 0:44:161:41:34 41 TV Werne 03  1960

3 Triathlon Team Witten V Platzziffer: 85

 1084 2:16:38Stolecki Stephan 0:18:48 1:20:08 0:37:411:38:56 14 Triathlon Team Witten V  1989

 1081 2:19:18Müller Jan-Kristof 0:18:42 1:20:45 0:39:501:39:28 22 Triathlon Team Witten V  1979

 1083 2:19:25Hochheim Martin 0:18:50 1:22:22 0:38:121:41:12 23 Triathlon Team Witten V  1988

 1082 2:19:54Gebauer Michael 0:17:43 1:20:12 0:41:581:37:56 26 Triathlon Team Witten V  1968

4 Delphin Dorsten I Platzziffer: 96

 1073 2:15:53Hüttner Stefan 0:16:57 1:18:29 0:40:271:35:26 10 Delphin Dorsten I  1976

 1076 2:16:35Kopp Christian 0:18:29 1:18:53 0:39:121:37:22 13 Delphin Dorsten I  1980

 1075 2:23:20Heßling Michael 0:23:32 1:19:51 0:39:551:43:24 36 Delphin Dorsten I  1968

 1074 2:24:37Vogel Arno 0:17:34 1:22:15 0:44:471:39:50 37 Delphin Dorsten I  1968

5 Hildener AT II Platzziffer: 110

 1038 2:09:20Nolten Jens 0:14:51 1:16:39 0:37:491:31:30 1 Hildener AT II  1977

 1037 2:21:29Wietscher Stefan 0:17:54 1:24:13 0:39:221:42:07 31 Hildener AT II  1981

 1039 2:22:36Kautz René 0:18:58 1:23:53 0:39:441:42:51 33 Hildener AT II  1978

 1040 2:27:26Moresco Torsten 0:21:38 1:20:23 0:45:241:42:01 45 Hildener AT II  1961

6 Tri Team Tus Jahn Ohle Platzziffer: 123

 1013 2:09:40Wieczorek Dieter 0:22:07 1:10:50 0:36:421:32:57 2 Tri Team Tus Jahn Ohle  1957

 1014 2:15:50Gabor Peter 0:22:14 1:13:48 0:39:471:36:02 9 Tri Team Tus Jahn Ohle  1960

 1016 2:20:56Schmidt Paul 0:20:26* 1:19:01 0:41:281:39:27 28 Tri Team Tus Jahn Ohle  1970

7 Triathlon Team Ratingen Platzziffer: 125

 1010 2:10:30Baumgarten Bjoern 0:21:39 1:14:28 0:34:221:36:07 3 Triathlon Team Ratingen  1974

 1009 2:14:30Haschke Markus 0:19:03 1:15:34 0:39:521:34:37 7 Triathlon Team Ratingen  1970

 1012 2:27:34Hollad Ulrich 0:21:53 1:25:36 0:40:041:47:30 46 Triathlon Team Ratingen  1978

 1011 2:50:18Bennenhei Sven 0:17:20 1:41:06 0:51:501:58:27 69 Triathlon Team Ratingen  1973

8 Soester Tri Team Platzziffer: 150

 1018 2:12:17Scholz Sebastian 0:18:16 1:15:48 0:38:121:34:04 6 Soester Tri Team  1976

 1019 2:25:11Frie Rainer 0:17:38 1:23:24 0:44:081:41:03 39 Soester Tri Team  1971

 1017 2:31:12Kettel Ralph 0:20:38 1:27:59 0:42:341:48:38 52 Soester Tri Team  1967

 1020 2:31:22Zyprian Malte 0:18:50 1:29:15 0:43:161:48:05 53 Soester Tri Team  1985

9 Schwelmer SC Platzziffer: 160

 1052 2:19:11Tenham Andreas 0:17:40 1:21:35 0:39:551:39:16 21 Schwelmer SC  1967

 1050 2:22:30Krull Jochen 0:16:45 1:21:47 0:43:561:38:33 32 Schwelmer SC  1963

 1051 2:28:49Middeldorf Helge 0:17:52 1:27:28 0:43:281:45:21 49 Schwelmer SC  1962

 1049 2:32:10Bentmann Thorsten 0:18:45 1:27:25 0:45:581:46:11 58 Schwelmer SC  1963

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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10 SV Sterkrade Nord II Platzziffer: 161

 1043 2:16:03Esser Björn 0:18:21 1:19:00 0:38:401:37:22 11 SV Sterkrade Nord II  1980

 1042 2:22:50Wieschemann Frank 0:17:52 1:22:50 0:42:081:40:42 34 SV Sterkrade Nord II  1963

 1041 2:31:59Marbach Florian 0:22:42 1:22:21 0:46:561:45:03 57 SV Sterkrade Nord II  1977

 1044 2:34:31Zimmer Oliver 0:20:59 1:27:10 0:46:211:48:10 59 SV Sterkrade Nord II  1965

11 SV BW Bochum Platzziffer: 162

 1072 2:19:06Göress Jörg 0:17:45 1:20:17 0:41:031:38:03 20 SV BW Bochum  1984

 1071 2:25:17Hoppe Sebastian 0:13:57 1:23:20 0:47:591:37:18 40 SV BW Bochum  1983

 1070 2:28:26Salamon Andy 0:15:36 1:26:15 0:46:341:41:51 47 SV BW Bochum  1986

 1069 2:31:40Schuba Markus 0:17:38 1:30:15 0:43:461:47:54 55 SV BW Bochum  1982

12 Rückenwind Dortmund IV Platzziffer: 171

 1035 2:17:01Schweitzer Jan 0:16:48 1:19:19 0:40:521:36:08 15 Rückenwind Dortmund IV  1994

 1033 2:21:11Adams Lee 0:19:11 1:18:45 0:43:141:37:56 29 Rückenwind Dortmund IV  1968

 1034 2:26:13Lippmann Torben 0:18:08 1:23:56 0:44:081:42:04 43 Rückenwind Dortmund IV  1984

13 TSG Sprockhövel Platzziffer: 180

 1065 2:19:31Buchmüller Thimo 0:17:56 1:23:09 0:38:251:41:05 24 TSG Sprockhövel  1990

 1066 2:26:05Koch Christian 0:17:50 1:23:41 0:44:321:41:32 42 TSG Sprockhövel  1965

 1067 2:28:31Klupsch Dietmar 0:20:48 1:24:16 0:43:271:45:04 48 TSG Sprockhövel  1963

 1068 2:49:29Dresel Volker 0:24:39 1:36:47 0:48:032:01:26 66 TSG Sprockhövel  1960

14 Tri Team Hagen II Platzziffer: 188

 1028 2:19:42Pohlmann Rene 0:15:31 1:22:27 0:41:431:37:59 25 Tri Team Hagen II  0

 1026 2:23:02Hölzer Andre 0:18:25 1:22:47 0:41:491:41:13 35 Tri Team Hagen II  1967

 1027 2:39:22Leiendecker Michael 0:21:50 1:33:44 0:43:471:55:34 61 Tri Team Hagen II  1954

 1025 2:49:39Benz Christian 0:21:46 1:36:09 0:51:431:57:55 67 Tri Team Hagen II  1970

15 Delphin Dorsten II Platzziffer: 208

 1078 2:26:35Reinhardt Martin 0:16:52 1:21:53 0:47:501:38:45 44 Delphin Dorsten II  1963

 1079 2:30:13Broders Volker 0:21:22 1:25:13 0:43:371:46:36 50 Delphin Dorsten II  1974

 1080 2:30:28Tewes Ingo 0:16:20 1:27:45 0:46:221:44:06 51 Delphin Dorsten II  1966

 1077 2:42:55Schäffler Daniel 0:19:57 1:37:32 0:45:251:57:30 63 Delphin Dorsten II  1974

16 RWE Starlight Team Essen2 Platzziffer: 214

 1022 2:19:03Eißmann Jens 0:21:20 1:17:18 0:40:251:38:38 19 RWE Starlight Team  1982

 1023 2:20:21Zupan Achim 0:18:18 1:20:11 0:41:511:38:30 27 RWE Starlight Team  1962

17 TV Germania Kaiserau II Platzziffer: 218

 1032 2:18:51Delbrügge Martin 0:19:00 1:18:47 0:41:041:37:47 18 TV Germania Kaiserau II  1970

 1030 2:39:01Deiters Matthias 0:19:55 1:33:17 0:45:481:53:13 60 TV Germania Kaiserau II  1975

 1029 2:50:11Wilke Jörg 0:22:18 1:35:50 0:52:021:58:08 68 TV Germania Kaiserau II  1959

 1031 3:20:58Schulz Detlef 0:23:42 1:53:29 1:03:462:17:11 72 TV Germania Kaiserau II  1957

18 tri SI Triathlon Siegen Platzziffer: 232

 1045 2:21:16Baltes Maik 0:18:26 1:23:30 0:39:181:41:57 30 tri SI Triathlon Siegen  1976

 1047 2:31:26Willmeroth Dirk 0:16:22 1:24:17 0:50:451:40:40 54 tri SI Triathlon Siegen  1974

 1048 2:46:22Hering Markus 0:19:50 1:36:29 0:50:021:56:19 64 tri SI Triathlon Siegen  1970

19 Herner Tri Team 11 II Platzziffer: 271

 1061 2:40:42Chill Jan 0:23:15 1:31:53 0:45:331:55:08 62 Herner Tri Team 11 II  1966

 1063 2:49:14Rosin Marc 0:19:22 1:40:02 0:49:491:59:25 65 Herner Tri Team 11 II  1975

 1062 3:03:33Kropp Christian 0:20:51 1:41:00 1:01:412:01:51 71 Herner Tri Team 11 II  1966

 1064 0:00:00Blüggel Martin 0:25:35 0:00:00 0:00:000:00:00 73 Herner Tri Team 11 II  1968

20 SC Wiking Herne Platzziffer: 294

 1057 2:31:54Jäger Marcus 0:20:46 1:29:48 0:41:201:50:34 56 SC Wiking Herne  1985

 1059 2:53:28Noll Siegfried 0:23:14 1:39:09 0:51:042:02:24 70 SC Wiking Herne  1959

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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21 TuS 09 Erkenschwick II Platzziffer: 336

 0   0  0

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Frauen Regionalliga

Schwimmen
Mannschaft EndzeitName VornameNr.Total. nach RadRad Laufen

Pl. S

Pl. R Pl. LPl.n.R

1 LG Mönchengladbach Platzziffer: 25

 381 2:14:04Jansen Steffi 0:19:48 1:17:03 0:37:131:36:51 2 LG Mönchengladbach  1981

 380 2:21:44Optekamp Silke 0:21:55 1:23:01 0:36:471:44:56 9 LG Mönchengladbach  1978

 379 2:24:34Fuchs Sandra 0:18:12 1:22:48 0:43:331:41:01 14 LG Mönchengladbach  1970

2 TVG Buschhütten Platzziffer: 38

 378 2:14:51Von Hubatius Ilka 0:17:17 1:18:35 0:38:581:35:53 3 TVG Buschhütten  1985

 376 2:22:20Pikos Julia 0:16:39 1:23:14 0:42:261:39:54 12 TVG Buschhütten  1976

 377 2:28:47Steinborn Dorothee 0:19:39 1:23:46 0:45:201:43:26 23 TVG Buschhütten  1964

3 Krefelder Kanu Klub III Platzziffer: 42

 315 2:19:17Schnass Nicole 0:17:32 1:18:29 0:43:151:36:01 5 Krefelder Kanu Klub III  1971

 313 2:23:35Binsfeld Yvonne 0:15:34 1:23:47 0:44:141:39:21 13 Krefelder Kanu Klub III  1980

 314 2:30:19Dr. Gensior Berenike 0:20:02 1:27:04 0:43:131:47:06 24 Krefelder Kanu Klub III  1957

3 PSV Bonn Triathlon Platzziffer: 42

 303 2:22:04Sautter Julia 0:18:06 1:22:37 0:41:201:40:44 10 PSV Bonn Triathlon  1982

 301 2:24:46Fritsche Christiane 0:15:38 1:26:26 0:42:411:42:05 15 PSV Bonn Triathlon  1981

 302 2:25:36Jensen Tina 0:19:11 1:23:55 0:42:291:43:06 17 PSV Bonn Triathlon  1981

5 Triathlon Team Witten III Platzziffer: 55

 366 2:20:31Dettmar Sabine 0:16:38 1:21:32 0:42:211:38:10 8 Triathlon Team Witten III  1990

 365 2:27:24Fehrs Frauke-Maria 0:18:25 1:25:10 0:43:481:43:35 22 Triathlon Team Witten III  1986

 364 2:30:30Koring Ann-Christin 0:18:13 1:31:15 0:41:011:49:29 25 Triathlon Team Witten III  1986

6 Triathlon Team Ratingen Platzziffer: 90

 351 2:27:06Schmidt Steffi 0:22:07 1:23:31 0:41:271:45:38 21 Triathlon Team Ratingen  1979

 349 2:31:11Bock Svenja 0:17:03 1:29:57 0:44:101:47:01 27 Triathlon Team Ratingen  1988

 350 2:38:28Haschke Melanie 0:18:20 1:32:08 0:48:001:50:28 42 Triathlon Team Ratingen  1974

7 ASV Köln III Platzziffer: 92

 358 2:18:03Urbansky Christine 0:17:19 1:19:27 0:41:161:36:47 4 ASV Köln III  1981

 359 2:35:08Antfang Jennifer 0:21:04 1:28:20 0:45:431:49:25 33 ASV Köln III  1988

 360 2:48:40Noriega Franziska 0:23:13 1:36:23 0:49:041:59:36 55 ASV Köln III  1985

8 Ute Mückel Triathlon Platzziffer: 99

 353 2:13:21Grohmann Katharina 0:17:56 1:18:03 0:37:221:35:59 1 Ute Mückel Triathlon  1987

 354 2:36:54Knappe Uta 0:20:58 1:30:14 0:45:411:51:13 38 Ute Mückel Triathlon  1973

 352 2:52:54Dohmann Thaddäa 0:19:47 1:38:01 0:55:051:57:49 60 Ute Mückel Triathlon  1983

9 RWE Starlight Team Essen Platzziffer: 104

 312 2:26:32Rengers Katja 0:16:33 1:28:18 0:41:401:44:51 18 RWE Starlight Team  1978

 311 2:32:37Perrey Mareike 0:19:55 1:28:02 0:44:391:47:57 29 RWE Starlight Team  1983

 310 2:49:14Scholz Ellen 0:19:02 1:35:28 0:54:431:54:30 57 RWE Starlight Team  1965

10 Bielefeld III Platzziffer: 107

 339 2:20:26 Walkenhorst Mareike 0:16:55 1:22:55 0:40:341:39:51 7 Bielefeld III  1986

 337 2:32:33Baum Corinna 0:19:28 1:31:44 0:41:211:51:12 28 Bielefeld III  1984

 338 3:18:39Raschke Katrin 0:22:28 1:52:31 1:03:382:15:00 72 Bielefeld III  1979

11 Tri Minators Voerde Platzziffer: 115

 343 2:22:11Hufe Mareen 0:17:07 1:24:26 0:40:361:41:34 11 Tri Minators Voerde  1978

 345 2:36:16Dominiak Karolina 0:20:29 1:28:26 0:47:201:48:55 36 Tri Minators Voerde  1976

 344 3:02:38Dincklage Melanie 0:20:32 1:51:00 0:51:052:11:32 68 Tri Minators Voerde  1972

12 Rückenwind Dortmund I Platzziffer: 121

 308 2:34:01Huhn Carina 0:19:30 1:29:44 0:44:461:49:14 31 Rückenwind Dortmund I  1990

 309 2:37:45Frederking Annette 0:20:00 1:29:12 0:48:321:49:13 41 Rückenwind Dortmund I  1960

 307 2:41:47Kummerer Sonja 0:16:31 1:34:07 0:51:081:50:39 49 Rückenwind Dortmund I  1983

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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12 SG Mettmann Breitscheid Platzziffer: 121

 321 2:33:32Kaier Dörte 0:22:27 1:25:33 0:45:321:48:00 30 SG Mettmann Breitscheid  1974

 319 2:36:58Gobrecht Chantal 0:15:33 1:33:46 0:47:381:49:19 39 SG Mettmann Breitscheid  1990

 320 2:46:22Pfaff Angela 0:19:02 1:38:59 0:48:201:58:01 52 SG Mettmann Breitscheid  1979

14 Tri Team TG Lage Platzziffer: 123

 326 2:20:12Nottebrock Kerstin 0:15:39 1:21:51 0:42:411:37:30 6 Tri Team TG Lage  1971

 325 2:46:44Mucha Vanessa 0:20:47 1:39:26 0:46:292:00:14 53 Tri Team TG Lage  1989

 327 2:56:42Körner-Downes 0:22:40 1:42:06 0:51:552:04:47 64 Tri Team TG Lage  1958

15 PV Triathlon Witten III Platzziffer: 132

 328 2:26:52Mollus Sabine 0:19:08 1:27:04 0:40:391:46:12 19 PV Triathlon Witten III  1975

 330 2:34:50Steffen Marlies 0:20:44 1:30:08 0:43:571:50:53 32 PV Triathlon Witten III  1985

16 Tri Team Gütersloh GTV Platzziffer: 138

 317 2:37:19Runschke Christina 0:16:57 1:34:59 0:45:221:51:56 40 Tri Team Gütersloh GTV  1986

 316 2:41:35Fortkord Marianne 0:22:47 1:35:34 0:43:131:58:21 48 Tri Team Gütersloh GTV  1956

 318 2:42:41Walter Alexandra 0:19:33 1:35:05 0:48:021:54:38 50 Tri Team Gütersloh GTV  1969

17 DLC Aachen Platzziffer: 145

 367 2:30:39Moreno Rodriguez 0:15:58 1:30:37 0:44:031:46:35 26 DLC Aachen  1980

 368 2:46:46Bömer Katharina 0:17:49 1:33:31 0:55:251:51:21 54 DLC Aachen  1987

 369 2:58:13Stumpe Verena 0:18:16 1:43:53 0:56:032:02:09 65 DLC Aachen  1979

18 FS Düsseldorf Platzziffer: 146

 332 2:36:02Kenneweg Sonja 0:16:29 1:35:22 0:44:101:51:51 35 FS Düsseldorf  1975

 331 2:40:10Hörmann Karin 0:19:10 1:34:30 0:46:291:53:40 44 FS Düsseldorf  1973

 333 3:00:36Mildt Sandra 0:22:41 1:44:19 0:53:352:07:01 67 FS Düsseldorf  1974

19 SG Tri Power Rhein Sieg Platzziffer: 151

 340 2:26:55Diehl Britta 0:16:08 1:27:37 0:43:091:43:45 20 SG Tri Power Rhein Sieg  1966

 341 2:49:23Willitzkat Angela 0:22:05 1:43:09 0:44:082:05:14 58 SG Tri Power Rhein Sieg  1979

 342 3:37:09Winkler Farina 0:19:54 2:13:22 1:03:522:33:17 73 SG Tri Power Rhein Sieg  1991

20 Tri Team Hagen II Platzziffer: 153

 371 2:40:15Rübenstrunk 0:22:20 1:28:11 0:49:431:50:32 45 Tri Team Hagen II  1964

 372 2:41:13Abels Nina 0:19:44 1:32:58 0:48:301:52:43 47 Tri Team Hagen II  1979

 370 2:53:17Mummel Carina 0:21:50 1:42:37 0:48:492:04:27 61 Tri Team Hagen II  1972

21 Nordenia Tri Münster Platzziffer: 161

 373 2:40:54Höing Susanne 0:20:31 1:31:49 0:48:331:52:20 46 Nordenia Tri Münster  1980

 374 2:49:11Nies Carla 0:20:35 1:40:19 0:48:162:00:54 56 Nordenia Tri Münster  1989

 375 2:52:27Westerburg Tine 0:20:54 1:41:19 0:50:132:02:14 59 Nordenia Tri Münster  1984

22 Tri Team Erkenschwick Platzziffer: 163

 306 2:25:21Mrug Andrea 0:15:48 1:25:28 0:44:051:41:16 16 Tri Team Erkenschwick  1969

 305 3:00:27Hanna Beate 0:18:08 1:46:57 0:55:212:05:05 66 Tri Team Erkenschwick  1961

23 RC Sorpesee Tri Team Platzziffer: 176

 324 2:36:31Wortmann Helga 0:20:01 1:30:39 0:45:501:50:41 37 RC Sorpesee Tri Team  1974

 323 3:10:12Vieira da Silva 0:27:11 1:45:24 0:57:362:12:35 69 RC Sorpesee Tri Team  1990

 322 3:11:06Tigges Sabrina 0:23:08 1:53:39 0:54:192:16:47 70 RC Sorpesee Tri Team  1979

23 WF Münster II Platzziffer: 176

 334 2:39:26Topheide Martina 0:22:10 1:30:28 0:46:471:52:38 43 WF Münster II  1977

 335 2:53:34Koch Heike 0:22:50 1:40:16 0:50:272:03:07 62 WF Münster II  1962

 336 3:15:54Strohmeier Antje 0:25:23 1:54:33 0:55:582:19:56 71 WF Münster II  1965

25 Rückenwind Dortmund II Platzziffer: 178

 361 2:35:27Hallman Ann-Christin 0:20:58 1:31:06 0:43:231:52:04 34 Rückenwind Dortmund II  1983

 362 2:54:39Holbach Mirjam 0:19:46 1:41:30 0:53:222:01:16 63 Rückenwind Dortmund II  1982

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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26 PSV Brühl Platzziffer: 213

 357 2:44:15Derigs Renate 0:22:34 1:36:37 0:45:031:59:12 51 PSV Brühl  1971

27 Wuppertal Platzziffer: 243

 0   0  0

* = enthält 2 Minuten Zeitstrafe   d=disqualifiziert

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de


