25. Altenaer Triathlon am 24. Juni 2012 Ergebnidliste
Volkstriathlon 500m - 19km - 5km Manner

Altersklasse M30 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 2 Kowake Jorg Iserlohner tri Team 1:0232 M30 3 8 0:09:19 1 0:3452 2 0:44:11 3 0:18:20

Altersklasse M35 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/* Ort Endzeit AK PlLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 77 KruskaMarco Tricamp.de 1:0L12 M35 1 3 00729 2 0:34:55 1 0:42:24 4  0:18:48
2 33 Dinklage Hardy Triathlon Team Witte 1:0210 M35 2 2 00719 6  0:37:.03 3 0:44:23 1 01747
3 4 Jacobs Frank SSG Altena 1:0454 M35 6 6  0:08:58 4 0:36:45 6 0:45:44 5 0:19:10

Altersklasse M40 -

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl.AK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 5 Sartory Markus SSG Altena 1:04:.07 M40 4 7 0:.08:59 5 0:36:56 7 0:45:56 2 01811
2 29 Ptz Frank PCV Prihl 1:23.04 M40 18 23  0:12:38 18 04717 19 0:59:56 13 0:23:08
3 71 Klug Berthold DLRG OG Krten 1:25:09 M40 19 21 0:11:15 19  0:47:39 18 0:58:55 22 0:26:14
4 26 Stetter Jochen TSV Schelklingen 1:29:49 M40 23 22 0:11:40 21 0:49:50 20 1:01:30 25 0:28:18
5 43 Griineberg Carsten *58675 1:35:36 M40 28 25 01312 27 0:52:41 28 1:05:53 28 0:29:42

Altersklasse M45 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PlLAK Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 35 Weier Ralf Marathon-Club Mende ~ 1:04:15 M45 5 5 0:08:15 3 0:36:33 4 0:44:49 6 0:19:25
2 55 Jochen Dziambor Mark-E 1:0845 M45 8 16 0:10:26 7 0:37:48 8 0:48:14 7 0:20:31
3 76 Pickhard Frank Styrumer TV 1:1536  M45 10 11 0:09:55 9 04112 9 0:51:08 17 0:24:27
4 38 Wohlfahrt Olaf SV Hemer 1:16:40 M45 11 4 0:.07:53 14 0:45.08 12 0:53:01 15 0:23:38
5 62 Kurten Elmar Wasserfreunde Finnen 1:17:10  M45 12 9 0:09:35 17 0:46:.03 15 0:55:38 9 0:21:32
6 44  Dreesen Dirk Iserlohner Triathlon Te  1:17:.58 M45 14 13 0:10:14 12 0:43:15 13 0:53:29 18 0:24:28
7 58 Waésch Daniel Team Erdinger Alkoh 1:19:.09 M45 15 19 0:10:50 15 04524 16 0:56:15 12 0:22:53
8 72 Schulz Reiner *51515 1:2837 M45 22 14 0:10:21 26 0:52:40 23 1:03:01 21 0:25:36
9 36 KlausGerling SV Menden 1:3455 M45 27 29 0:13:39 23 0:52:01 27 1.05:40 27 0:29:14
Altersklasse M50 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/* Ort Endzeit AK Pl.AK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 53 Weill Hans-Jorg SG Eintracht Ergste 1:15:12 M50 9 12 0:10:11 11 0:42:32 10 0:52:43 11 0:22:28
2 52 Rimpel Thomas PVT Witten 1:17:39 M50 13 17  0:10:27 10 0:42:18 11 0:52:45 20 0:24:53
3 78 Fortkord Thomas 1.Tri-Team Gitersoh G~ 1:19:57 M50 17 10 0:09:50 16  0:45:38 14 0:55:28 19 0:24:29
4 22 Rohleder Siegfried Radsportclub Neuenra 1:31:45 M50 24 24 0:12:50 20  0:49:50 21 1:02:40 26 0:29.05
5 28 Go6Rmann Rolf Tri Team Soest 1:42:49 M50 29 20 0:11:.07 29 0:57:03 29 1:08:11 29 0:34:38
Altersklasse M55 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PL.AK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 51 KapkaAndreas PV Triathlon Witten 1:19:20 M55 16 28 0:13:31 13 0:43:47 17 0:57:19 10 0:22:01
2 3 BenzHelmut SSG Altena 1:32.25 M55 25 18 0:10:44 28  0:53:59 25 1:04:44 23 0:27:41
3 48 Cramer Gerd TUS Jahn Ohle 1:33:32 M55 26 26 0:13:18 24 0.52:16 26 1:05:35 24 0:27:57
Altersklasse M60 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PlLAK Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 37 Laese Christian LKD Dusseldorf 1:26:38  M60 20 15 0:10:23 25 0:52:28 22 1:02:51 16 0:23:46
2 61 Normann Horst SCSW Attendorn 1:26:56  M60 21 27 0:13:23 22 0:50:01 24 1:03:25 14 0:23:30
Altersklasse MJun -

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK PlLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 1 Becker Moritz SSG 1:05:59 M 7 1 0:.07:.03 8  0:38.05 5 0:45:09 8 0:20:50

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

gedruckt 24.06.2012 11:36:2€
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25. Altenaer Triathlon am 24. Juni 2012 Ergebnisliste
Volkstriathlon 500m - 19km - 5km Frauen
Altersklasse W20 -
Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 75 PreuRKatrin Tri-Team TSG Sprock 1:11:27 W20 2 1 00811 2 040:27 2 0:48:39 2 0:22:48
2 42 Sarowski Julia S.V. Hemer 1921 1:19.05 W20 3 2 0:08:40 3 04654 3 0:55:34 3 0:23:30
3 63 Schneider Corinna TuS 08 Bilstein 1:26:44 W20 6 5 0:09:33 7  0:53:26 7 1:03:00 4 0:23:44
Altersklasse W40 -
Platz Nr.  NameVorname Verein/* Ort Endzeit AK PlLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 64 Krah Bianca EJOT Team TV Busc 1:09:25 w40 1 4 0:09:29 1 0:38:06 1 0:47:35 1 0:21:49
2 74 Broders-Arentz Sabin TRI DUCKS Dorsten 1:26:27 W40 5 8 01224 5 014851 5 1:.01:15 6 02512
Altersklasse W45 -
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK PlLAK PI.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 45 Ley Bettina Iserlohner Tri-Team 1:21:23 w45 4 3 0:09:22 4 0:47:19 4 0:56:41 5 02441
2 34 Krause Silke Marathon-Club Mende 1:29:27 w45 7 7 0:10:18 6 0:52:41 6 1:03:00 7 0:26:27
Altersklasse WJA -
Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK PlLAK Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 27 Beauwvisagelisa PSV Brihl 1:56:05 WJA 8 6 0:10:12 8  1:11.05 8 1:21:17 8 0:34:48

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

gedruckt 24.06.2012 11:36:2€
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