5km - Einzellaufer - AK Wertung

15. GVG Staffelmarathon Pulheim - 15. Januar 2012

Manner
Altersklasse M30
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 420  Groppel Till Pulheimer SC 0:17:26 1 M30 82
2 428 Kalscheuer Tobias Spvgg Schwarz-Weilk Diir ~ 0:20:32 7 M30 82
Altersklasse M35
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 68 Ploch Thomas *Leverkusen 0:18:30 5 M35 77
Altersklasse M40
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 62 Glalker Harald Laufmonster 0:18:07 3 M40 68
2 92 Reinecke Stephan *Hirth 0:25:15 15 M40 71
3 86 Nierhoff Boris *Koln 0:25:47 16 M40 69
4 417  Erhard Matthias *Pulheim 0:33:17 30 M40 69
Altersklasse M45
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 65 Kurth Jiirgen Pulheimer SC 0:18:00 2 M45 63
2 63 Staschko Peter Team Handelshof 0:19:51 6 M45 65
3 432  Miller Ralf *KOLN 0:21:13 9 M45 65
4 64  Auer Jorg *Kéin 0:23:58 11 M45 65
5 95 Stoberl Ralf VIR Sinnersdorf 0:24:47 13 M45 66
6 439  Witt Guido LG RWE Power 0:25:56 17 M45 65
7 413  Busse Detlef *Bergheim 0:26:01 18 M45 66
8 431 Michael Markus *Pulheim 0:26:55 21 M45 64
9 425 Herrmann Frank *Kdln 0:28:24 24 M45 65
10 419  Grob Guido GrobSayn 0:29:24 25 M45 65
11 408 Boden Ekkehard GVG Laufteam 0:29:40 27 M45 63
Altersklasse M50
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 88 Boenisch Winfried TG Neuss Triathlon 0:20:43 8 M50 59
2 100 Becker Mike LAV Habbelrath-Grefrath 0:24:52 14 M50 59
3 87 Esser Glinter team talanx 0:26:04 19 M50 61
4 94 Hammer Ulrich Pulheimer SC 0:27:08 22 M50 59
5 443  Gutsche Hans-Joachim GVG-Laufteam 0:37:56 33 M50 58
Altersklasse M55
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 405 Benke Giinter LAV Habbelrath-Grefrath 0:26:19 20 M55 56
2 427 Johnen Hans B.Il.G. 0:32:35 28 M55 53
3 406 Bockwinkel Herbert *Pulheim 0:33:37 32 M55 53
Altersklasse M60
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 401  Acemi Hldai *Pulheim 0:24:01 12 M60 48
Altersklasse M65
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 409 Bonsch Karl *Elsdorf 0:29:29 26 M65 43
Altersklasse MJug
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 96 Abel Benedikt Briihler TV 0:18:13 4 Mdug 96
2 444  Esser Simon RSG Heinrich-Boll-Gesam  0:21:16 10 MJug 95
3 442  Gutsche Thomas GVG-Laufteam 0:32:41 29 MJug 94
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5km - Einzellaufer - AK Wertung 15. GVG Staffelmarathon Pulheim - 15. Januar 2012

Manner

Altersklasse MSch

Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 418 Erhard Tim *Pulheim 0:27:42 23 MSc 98
2 416  Erhard Luca *Pulheim 0:33:17 31 MSc 00
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5km - Einzellaufer - AK Wertung

15. GVG Staffelmarathon Pulheim - 15. Januar 2012

Frauen
Altersklasse W35
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 403 Bach Daniela SG Neukirchen-Hiilchrath 0:21:17 3 W3 75
2 430 Krips Christina *Pulheim 0:29:36 10 W35 75
3 434  Sanger Monika RheinEnergie 0:36:55 17 W35 76
Altersklasse W40
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 423 Haist Kerstin GVG Laufteam 0:31:02 14 W40 68
2 85 Stanke Michaela GVG-Laufteam 0:37:56 18 W40 71
Altersklasse W45
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 438 Wingen Elke *Pulheim 0:27:24 6 W45 65
2 424  Heinen Angela sg koeln -worringen 0:27:35 7 W45 63
3 407 Boden Antie GVG Laufteam 0:27:55 8 W45 65
4 98 Saure Dagmar Corboo 411 0:30:56 13 W45 66
Altersklasse W50
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 404 Beer Silvia *Kerpen 0:28:51 9 W50 61
2 410 Brodersen Doerte *Pulheim 0:29:50 11 W50 62
3 426 Johnen Gabriela B.Il.G. 0:34:03 15 W50 62
4 89 Borgerding Héltne *Neuss 0:35:12 16 W50 61
Altersklasse W55
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 429 Kania Gabriela ts frechen 0:30:37 12 W55 55
Altersklasse WHK
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 99 Jaeger Ronja TSV Baver Leverkusen 0:18:34 1 WHK 89
2 415 Deutzmann Katharina LT Cloversoft 0:22:31 4 WHK 89
3 97 Klatt Claudia SSF Bonn Triathlon 0:25:48 5 WHK 85
Altersklasse WSch
Platz AK  Startnr  Name *Ort/Verein Gesamt Platz AK Jahr
1 422 Habicht Leonie LAV Habbelrath-Grefrath 0:20:56 2 WSc 97
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