Vredener Triathlon am 8. September 2012 Ergebnidiste
Sprinttriathlon 500m - 20km - 6km Manner

Altersklasse M20 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 690Seggewi3 Jens Vreden 1:06:54 M20 6 27 0:10:19 8  0:3218 18 0:42:38 3 0:24:16
2 650Gericks Andreas Gronau 1:0844 M20 11 20 0:09:09 12 0:33:09 16 0:42:19 14 0:26:25
3 640Schmirl Luca KTT 01 1:08:58 M20 13 30 0:10:31 11 0:32:36 21 0:43:.07 9 0:2551
4 657Hupka Robert W+F Munster 1:13:52 M20 32 7 0:08:00 19 0:33:35 12 0:41:36 43 0:32:16

Altersklasse M25 -

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 662Wantia Matthias SuS Stadtlohn Triathlon 1:03:09 M25 2 5 0:.07:59 1 0:30:22 1 0:38:22 4 0:24:47
2 653Mller Florian Benjami  Pluggendorfer Kreisel 1:0854 M25 12 23 0:09:49 24 0:34:.08 22 0:43:57 5 0:24:57
3 631Wenzel Ingmar Sparkasse Westmiinster 1:09:.09 M25 15 10 0:08:28 30 0:34:36 20 0:43:05 11 0:26:04
4 669 Temminghof Jorg TV-Vreden Wasserball 1:09:41 M25 17 3  0:07:29 23 0:33:56 11 0:41:25 32 0:2815
5 663Laing Sebastian Triathlon Union Wessu 1:11:.01 M25 22 25 0:10:12 32 0:34:40 26 0:44:52 12 0:26:09
6 667Wildenhuis Jochen Vreden 1:11:26 M25 24 29  0:10:30 25  0:34:09 24 0:44:39 16 0:26:47
7 694Gericks Martin M Unster 1:1230 M25 27 35 0:11:23 22 0:33:50 29 0:45:14 24 0:27:16

Altersklasse M30 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK P Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 674Schuhmacher Roland TrlG Suff 1:11:40 M30 25 26 0:10:18 29  0:34:30 25 0:44:48 19 0:26:52

Altersklasse M35 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK H. Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 693Philippe Geuer Team Erdinger Alkohol 1:0814 M35 9 4 0:.07:56 13 03311 10 0:41:08 21 0:27:06
2 641H0orter Martin TV Kleinwiedenest 1:17:44 M35 38 34  0:11.04 43  0:37:34 40 0:48:38 35 0:29.05

Altersklasse M40 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/* Ort Endzeit AK P Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 644K (insken Carsten SV Hullern 68 1:06:53 M40 5 1 00721 6 0:31:52 4 0:39:13 26 0:27:39
2 642Merkens Stephan KTT 01 1:06:59 M40 7 12 0:08:31 10 0:32:35 9 0:41:07 10 0:25:51
3 665Schliter Andreas Gescher 1:1317 M40 31 33 0:10:51 26 0:3411 28 0:45:03 30 0:28:14
4 677Harmeling Stefan Bocholter WSV 1:17:53 M40 39 36 0:11:31 36 0:35:44 36 0:47:16 39 0:30:37

Altersklasse M45 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK H. Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 691Umlauf Michael Vreden 1:01:30 M45 1 9 0:08:24 2 0:30:37 2 0:39:01 2 02228
2 638Gruter Andreas TV Gronau 1:04:43 M45 3 6 0:08:00 3 0:31:04 3 0:39:04 8 0:25:38
3 692Steinhagen Olaf * 1:07:28 M45 8 18 0:08:48 5 0:31:31 6 0:40:19 23 0:27:09
4 676Wagner Thomas SG Welper Triathlon 1:08:21 M45 10 16 0:08:38 16 0:33:28 14 0:42:07 13 0:26:14
5 637Tenhumberg Christ SV Gescher 08 1:09:22 M45 16 15 0:08:36 20 0:33:38 15 0:42:15 22 0:27:06
6 654Lensing Christian Bocholter WSV 1:10:44 M45 21 22 0:.09:43 14 0:33:17 19 0:43:00 28 0:27:44
7 672Kretschmer Heiner Triathlon Union Wessu 1:11:03 M45 23 38 0:11:52 18 0:33:34 32 0:45:26 7 02537
8 683Hauptmann Andreas TriOptik Recklinghause 1:12.03 M45 26 21 0:09:39 33 0:34:47 23 0:44:27 25 0:27:36
9 660Schapers Stefan Bocholter WSV 1:14:32  M45 34 44 0:13.44 21 0:33:43 37 0:47:27 20 0:27:05

10 671Treude Klaus flatbugs 1:14:37 M45 35 41 0:12:31 45  0:42:12 45 0:54:44 1 0:19:53
11 685Tschope Andreas Munster 1:16:21 M45 36 14 0:08:36 39 0:36:38 30 0:45:14 40 0:31:.06
12 652Naber Klemens TriTeamSelm 1:17:33 M45 37 28 0:10:22 34 0:35:15 33 0:45:38 42 0:31:55
13 679Schliter Markus RBG Dortmund 1:40.57 M45 46 43  0:13:28 46 0:48:13 46 1.01:41 46 0:39:16

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Vredener Triathlon am 8. September 2012 Ergebnidiste
Sprinttriathlon 500m - 20km - 6km Manner

Altersklasse M50 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 643Schweiger Rolf TV Gronau 1:06:45 M50 4 11 0:08:29 4 03125 5 0:39:54 17 0:26:51
2 659Tholking Franz-Josef Tri Geckos Dortmund 1:0951 M50 18 17  0:08:46 7 03217 8 0:41:04 33 0:28:46
3 668Resing Hans Jirgen Triathlon Union Wessu 1:10:28 M50 19 39 0:11:55 15 0:33:26 31 0:45:21 6 0:25.06
4 655von der AaKlaus TV Vreden 1:10:32 M50 20 2 00723 27 0:34:17 13 0:41:41 34 0:2851
5 646Teuber Edgar TV Gronau 1:12:49 M50 29 19 0:09:01 17 0:33:34 17 0:42:35 37 0:30:14
6 645Fleige Manfred TV Vreden Lauftreff 1:1256 M50 30 37 0:11:51 31 0:34:37 35 0:46:29 15 0:26:27
7 686Schulze Axel M Unster 1:19:22 M50 42 8 0:08:09 44 0:39:56 39 0:48:05 41 0:31:16
Altersklasse M55 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/* Ort Endzeit AK P Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 634K emmerling Wolfgan DJK Coesfeld 1:09:03 M55 14 13 0:08:33 9 0:32:25 7 0:40:59 29 0:28:.04
2 678K bsters Herbert Triathlon Union Wessu 1:12:40 M55 28 31 0:10:34 28 0:3421 27 0:44:56 27 0:27:44
3 666Laing Manfred Triathlon Union Wessu 1:18.01 M55 40 45 0:14:58 37 0:36:11 43 0:51:10 18 0:26:51
4 649Niemann Dr. Horst SuS Darme 1:18:.08 M55 41 40 0:12:12 40 0:36:41 41 0:48:53 36 0:29:15
5 639Spogahn Hans-Micha Bocholter WSV 1:19:49 M55 43 42 0:13:19 38 0:36:12 42 0:49:31 38 0:30:17
6 688Mund Ulrich Tri Geckos Dortmund 1:21:52 M55 44 24 0:10:10 42 0:37:28 38 0:47:38 44 0:34:13
Altersklasse M60 -

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 682Spies Leen Tiel (NL) 1:14:17 M60 33 32 01041 35 0:35.20 34 0:46:02 31 0:2815
Altersklasse M70 -

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 6610sterkamp Josef DJK Coesfeld 1:31:29 M70 45 46 0:16:53 41  0:36:53 44 0:53:46 45 0:37:43

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
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Vredener Triathlon am 8. September 2012 Ergebnidiste

Sprinttriathlon 500m - 20km - 6km Frauen
Altersklasse W25 -
Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK P P.S Schwimmen  PL.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen
1 687Blocher Laura Leverkusen 1:2314 W25 5 5 0:12:25 5  0:40:00 6 0:52:25 4 0:30:48

Altersklasse W35 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK P P.S Schwimmen  PL.R Rad Pl.n.R nach Rad P.L Laufen

1 647Teuber Silke TV Gronau 1:1505 W35 1 4 0:10:55 1 0:34:17 1 0:45:13 1 0:29:52

Altersklasse W40 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK P P.S Schwimmen  PL.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen

1 681M 6hring Emese Budadrs Triathlon Clu 1:20:36 W40 3 1 00823 4 0:39:46 3 0:48:10 5 0:32:26

Altersklasse W45 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nachRad Pl.L Laufen
1 636Tenhumberg Andrea DJK Coesfeld 1:15:45 w45 2 2 0:09:48 2  0:3544 2 0:45:32 2 0:30:12
2 658Ringas Gabi LSF Miinster 1:45:37 W45 7 7 01421 7 04635 7 1:00:57 7 0:44:40

Altersklasse W60 -

Platz Nr.  NameVorname Verein/*Ort Endzeit AK P Pl.S Schwimmen P.R Rad Pl.n.R nach Rad Pl.L Laufen

1 664V 0ss Monica LN Nutterden 1:26:58 W60 6 6 0:13:22 3 03741 5 0:51:04 6 0:3553

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.friglingsdorf-datenservice.de gedruckt 08.09.2012 17:56:1€ Seite 3



