
Ergebnisliste26. Altenaer Triathlon am 7. Juli 2013

Volkstriathlon 500m - 19km - 5km - Stadtmeisterschaften Männer

LaufenPl. Lnach RadPl.n.RRadPl. RSchwimmenPl. SPl. AKAKEndzeitName VornameNr.Platz Verein/*Ort

1 M401:10:28Grüner Christian1 0:10:29 0:39:59 0:19:591 1 10:50:2911SSG Altena 08/47
2 M551:31:22Benz Helmut2 0:10:34 0:52:32 0:28:162 2 21:03:0621SSG Altena
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