Vredener Triathlon am 7. September 2013 Ergebnisliste
Sprinttriathlon 500m - 20km - 6km Mciinner
Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK Pl AKPL.S Schwimmen Pl R Rad PLn.R nach Rad PL. L Laufen
1 104 Eggert Sebastian Mondi TriFinish Miinster 0:58:49 M25 1 8 0:07:42 1 0:28:29 1 0:36:11 3 0:22:38
2 102 Trenk Lukas Tri-Flow Bad Endbach 0:59:58 M20 1 9 0:07:49 3 0:29:43 3 0:37:32 1 0:22:26
3 138 Trenk David Tri-Flow Bad Endbach 1:00:05 M25 2 7 0:07:40 4 0:29:50 2 0:37:31 2 0:22:34
4 139 Trenk Jonathan Tri-Flow Bad Endbach 1:01:49 M25 3 3 0:07:26 9 0:31:23 5 0:38:49 4 0:23:00
5 133 Sievers Thomas TriFinish Miinster 1:02:30 M40 1 22 0:09:06 2 0:29:19 4 0:38:26 7 0:24:04
6 154 Bengfort Tobias Hannover 96 SC 1:02:58 M25 4 17 0:08:45 5 0:30:18 8 0:39:03 6 0:23:54
7 152 Wantia Matthias SuS Stadtlohn Triathlon  1:03:24 M30 1 13 0:08:32 6 0:30:26 6 0:38:59 11 0:24:25
8 146 Winking Ralf Tri Team Steinfurt 1:04:13 M40 2 5 0:07:29 22 0:32:38 11 0:40:08 8 0:24:05
9 136 Temminghoff Jorg TV Vreden Wasserball 1:04:32 M25 5 2 0:07:26 17 0:32:17 9 0:39:43 15 0:24:48
10 110 Griiter Andreas TV Gronau 1:05:01 M45 1 11 0:08:12 11 0:31:34 10 0:39:47 17 0:25:14
11 155 Eichhoff Eckart Nienburger SC 1:05:21 M45 2 14 0:08:43 15 0:31:58 14 0:40:42 13 0:24:38
12 132 Schulze Icking Union Wessum 1:05:29 M45 3 31 0:10:30 13 0:31:42 24 042:12 5 0:23:16
13 108 Gericks Andreas * 1:05:45 M20 2 23 0:09:08 19 0:32:18 20 0:41:26 9 0:24:18
14 158 Kiinsken Carsten SV Hullern 1:06:14 M40 3 6 0:07:30 10 0:31:30 7 0:39:01 29 0:27:13
15 144 Wethmar Julian TV Vreden Wasserball 1:06:32 MS 1 10 0:07:58 18 0:32:17 12 0:40:16 20 0:26:15
16 129 Riesmeier Andre Tri Finish Miinster 1:07:00 M45 4 27 0:09:53 21 0:32:33 25 0:42:26 12 0:24:34
17 142 Wagner Thomas SG Welper Triathlon 1:07:12 M45 5 15 0:08:44 23 0:32:38 19 0:41:22 19 0:25:49
18 117 Kern Ralf Bocholter WSV 1:07:15 M45 6 1 0:07:10 28 0:33:15 13 0:40:25 28 0:26:49
19 176 Koch Ralf TV Werne 03 1:07:25 M45 7 21 0:09:03 14 0:31:57 17 0:41:01 21 0:26:24
20 135 Steinhagen Olaf * 1:07:31 M45 8 25 0:09:35 7 0:31:18 15 0:40:53 26 0:26:37
21 149 Wolters Andreas SuS Stadtlohn 1:07:37 M35 1 43 0:11:53 8 0:31:21 29 0:43:14 10 0:24:22
22 151 Timmerhues Frank Tri Team Steinfurt 1:08:13 M40 4 24 0:09:12 20 0:32:23 21 0:41:35 25 0:26:37
23 140 van der Aa Klaus TV Vreden 1:08:35 M5S0 1 4 0:07:28 29 0:33:31 16 0:41:00 32 0:27:35
24 116 Kemmerling Wolfgang DJK Coesfeld 1:08:40 M55 1 12 0:08:27 26 0:32:49 18 0:41:17 30 0:27:23
25 103 Depenbrock Bernd * 1:09:16 M45 9 38 0:11:24 24 0:32:39 30 0:44:03 16 0:25:12
26 126 Pickhard Frank Styrumer TV 1:10:06 M5S0 2 30 0:10:28 16 0:32:02 27 0:42:31 31 0:27:34
27 105 Ernst Michael Tri Finish Miinster 1:10:38 M5S0 3 20 0:09:03 25 0:32:40 22 0:41:44 35 0:28:54
28 100 Berghaus Jiirgen Tri Team Steinfurt 1:11:04 M25 6 34 0:10:58 31 0:33:38 34 0:44:36 22 0:26:27
29 179 Resing Hans Jiirgen  * 1:11:08 M5S0 4 46 0:12:45 30 0:33:34 40 0:46:20 14 0:24:48
30 148 Wohak Matthias TSV Bayer Dormagen 1:11:16 M45 10 28 0:10:15 35 0:34:20 33 0:44:36 27 0:26:40
31 153 Wissing Martin TSV Bocholt 1:11:45 M45 11 36 0:11:06 12 0:31:37 28 0:42:43 37 0:29:02
32 106 Fleige Manfred TV Vreden Lauftreff 1:11:46 M5S0 5 39 0:11:25 39 0:34:53 39 0:46:18 18 0:25:27
33 123 Miiller Sebastian TRC Essen 1:12:30 M25 7 18 0:08:45 32 0:33:41 26 0:42:27 43 0:30:02
34 109 Graeve Martin TRC Essen 84 1:12:30 M25 8 16 0:08:44 27 0:33:09 23 0:41:54 44 0:30:35
35 115 Kapka Andreas PV Triathlon Witten 1:12:38 MS5 2 42 0:11:49 34 0:34:15 37 0:46:05 23 0:26:32
36 159 Kuberka Alexander =~ Wuppertal 1:12:46 M35 2 41 0:11:49 36 0:34:23 38 0:46:12 24 0:26:34
37 120 Kosters Herbert SV Union Wessum 1:12:58 MS5 3 35 0:11:01 33 0:34:06 35 0:45:07 33 0:27:51
38 156 Steffe Roland Siegen 1:13:08 MS5 4 19 0:09:01 40 0:35:28 31 0:44:29 34 0:28:39
39 127 Pierick Wolfgang RSV Coesfeld 1:13:35 M5S0 6 26 0:09:51 37 0:34:41 32 0:44:33 36 0:29:02
40 119 Kogge Thomas Tri Finish Miinster 1:14:39 M45 12 29 0:10:23 38 0:34:49 36 0:45:12 39 0:29:27
41 134 Spies Leen Astylos Tiel (NL.) 1:16:59 M60 1 32 0:10:46 42 0:37:01 41 0:47:48 38 0:29:11
42 101 Berghaus Ernst-Peter Team-Essen 99 1:17:43 M60 2 45 0:12:34 41 0:35:41 42 0:48:15 40 0:29:27
43 147 Wobkenberg Paul * 1:18:51 M25 9 37 0:11:06 45 0:38:13 44 0:49:20 41 0:29:30
44 125 Niemann Dr. Horst SuS Darme 1:19:21 MSS 5 44 0:12:02 44 0:37:32 45 0:49:34 42 0:29:47
45 130 Roring Johannes * 1:20:18 M50 7 33 0:10:51 43 0:37:24 43 0:48:16 46 0:32:01
46 111 Harmeling Stefan Bocholter WSV 1:23:12 M40 5 40 0:11:30 46 0:40:37 46 0:52:08 45 0:31:04
47 131 Schliiter Markus RBG Dortmund 1:35:19 M45 13 47 0:14:16 48 0:48:05 47 1:02:22 47 0:32:57
48 118 Klewer Horst * 1:44:26  M60 3 48 0:15:17 47 0:47:15 48 1:02:33 48 0:41:53

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de
* hinter Schwimmzeit: schwarze Karte

gedruckt 07.09.2013 18:13:31

Seite 1



Vredener Triathlon am 7. September 2013 Ergebnisliste
Sprinttriathlon S00m - 20km - 6km Frauen
Platz Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit AK PlL. AKPL.S Schwimmen PIL. R Rad PLn.R nach Rad PL. L Laufen
1 164 Huhn Carina Tri-Geckos Dortmund 1:11:02 W20 1 4 0:09:47 2 0:34:20 1 0:44:07 1 0:26:54
2 178 Twele Lara Hannover 96 Triathlon 1:11:33 W25 1 3 0:09:24 4 0:35:08 2 0:44:33 2 0:26:59
3 160 Bormann Jutta TSG Kirchhellen 1:13:54 W45 1 14 0:11:49 1 0:33:49 4 0:45:39 4 0:28:14
4 168 Pfitzner Vera TG Neuss 1848 e.V. 1:15:28 W30 1 9 0:10:52 6 0:37:36 8 0:48:28 3 0:26:59
5 172 Stiillein Bettina W+F Miinster 1:15:44 W35 1 7 0:10:26 3 0:34:30 3 0:44:57 10 0:30:47
6 173 Tenhumberg Andrea DJK Coesfeld 1:15:48 W45 2 5 0:10:11 5 0:36:16 6 0:46:27 5 0:29:21
7 167 Mohring Emese Triathlonclub Budadrs 1:17:01 W40 1 1 0:08:08 7 0:38:01 5 0:46:10 11 0:30:51
8 177 Kern Regine Bocholter 1:17:10 W45 3 2 0:08:11 10 0:38:34 7 0:46:45 8 0:30:24
9 165 Kranz Dr. Ronel DJK Andernach 1:20:35 W45 4 12 0:11:42 9 0:38:07 9 0:49:50 9 0:30:45
10 162 Hensel Simone Styrumer TV 1:22:02 W35 2 13 0:11:47 8 0:38:05 10 0:49:53 14 0:32:09
11 169 Wissing Carola TUB bocholt 1:22:24 W45 5 15 0:12:55 12 0:39:33 14 0:52:28 7 0:29:55
12 161 Fischer Karen * 1:22:57 W50 1 6 0:10:14 16 0:43:12 15 0:53:26 6 0:29:30
13 163 Hoefler Britta Bocholter 1:23:05 W35 3 10 0:11:23 11 0:39:22 12 0:50:46 15 0:32:18
14 175 Wiesmann Pia * 1:23:41 W20 2 11 0:11:39 13 0:39:55 13 0:51:34 13 0:32:07
15 170 Schilke Christina * 1:26:38 W25 2 16 0:13:56 15 0:41:11 16 0:55:08 12 0:31:29
16 166 Martens Susanne * 1:27:23 W30 2 8 0:10:28 14 0:40:16 11 0:50:45 16 0:36:37

timing & results: Frielingsdorf - Datenservice - http://www.frielingsdorf-datenservice.de

* hinter Schwimmezeit: schwarze Karte
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