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1 LG Harlingerland Oldies Gesamtzeit: 1:39:52
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
1 533 Meyer, Dennis LG Harlingerland Oldies 00:17:19
1 532Hoogestraat, Sonja LG Harlingerland Oldies 00:20:16
3 535Wolf, Marko LG Harlingerland Oldies 00:18:44
4 531 Barfknecht, Tomke LG Harlingerland Oldies 00:22:43
6 534 Reinmold, Heinz LG Harlingerland Oldies 00:20:50
2 LG Harlingerland Youngsters Gesamtzeit: 1:47:23
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
2 540Langensiepen, Jannis LG Harlingerland Youngsters 00:18:31
3 537Hofner, Lea LG Harlingerland Youngsters 00:22:26
4 539RoéRing, Tammo LG Harlingerland Youngsters 00:19:49
7  538Neeland, Timm LG Harlingerland Youngsters 00:21:19
9 536Bode, Mareike LG Harlingerland Youngsters 00:25:18
3 die Praxis Frank Ufkes Gesamtzeit: 1:57:46
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
2 511Romberg, Petra die Praxis Frank Ufkes 00:21:20
5 513 Ufkes, Frank die Praxis Frank Ufkes 00:20:02
6 512 Sauer-Ufkes, Gudrun die Praxis Frank Ufkes 00:24:35
16 515Ufkes, Thilo die Praxis Frank Ufkes 00:24:52
22 514 Steinmeyer, Benedikt die Praxis Frank Ufkes 00:26:57
4  Sparkasse Aurich-Norden 4 Gesamtzeit: 1:57:54
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
5 898 Janssen, Claudia Sparkasse Aurich-Norden 4 00:24:08
8 896 Meyer, Manuel Sparkasse Aurich-Norden 4 00:21:54
10 899 Harms, Sylvia Sparkasse Aurich-Norden 4 00:25:15
10 897 Engelhardt, Eike Sparkasse Aurich-Norden 4 00:23:07
12 900 Fuchs, Steffen Sparkasse Aurich-Norden 4 00:23:30
5 Silomons Stramme Waden 1 Gesamtzeit: 2:12:06
Platz  Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
12 558 Eilers, Anna-Lena Silomons Stramme Waden 1 00:26:44
13 557 Bleckmann, Sonja Silomons Stramme Waden 1 00:27:21
14 559 Friedrich, Corinna Silomons Stramme Waden 1 00:28:02
14 560 Salihi, Sadam Silomons Stramme Waden 1 00:24:12
20 556 Bleckmann, Reinhardt ~ Silomons Stramme Waden 1 00:25:47
6 oldeBorg Gesamtzeit: 2:12:50
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
7 550 Wilke, Justine olde Borg 00:25:01
9 549 Schoon, Daniel olde Borg 00:22:50
18 548 Schaaf, Dirk olde Borg 00:25:04
20 547 Dannholz, Iris olde Borg 00:32:53
23 546 Dannholz, Hauke olde Borg 00:27:02

7 Stadt Aurich 2 Gesamtzeit: 2:17:34

Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit
15 567 FleRner, Udo Stadt Aurich 2 00:24:37
17 568 Hippen, Elke Stadt Aurich 2 00:30:15
19 570 Sonntag, Christin Stadt Aurich 2 00:31:22
19 566 Denekas, Heiko Stadt Aurich 2 00:25:03
21 569 Kuhn, Michael Stadt Aurich 2 00:26:17
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8 Fit & Gesund Gesamtzeit: 2:21:01
Platz ~ Startnr. NAME Verein/*Ort Zeit

11 520VolR, René Fit & Gesund 00:23:10

15 518 Pielsticker, Inka Fit & Gesund 00:28:40

16 519 Schneider, Laura Fit & Gesund 00:29:45

18 517 Meyer, Ines Fit & Gesund 00:30:48

24 516 Detmers, Michael Fit & Gesund 00:28:38
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