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Männer

EndzeitAK-Platz Geschwindigkeit

29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M20

7290 M200:33:17 21 *KölnMierczko Maclek 3:20 min/km

7410 M200:34:09 32 1,2,3... Oberkörper frei!Winterkoller Andreas 3:25 min/km

7300 M200:35:32 63 OSC WAldnielKirchner Reiner 3:33 min/km

7437 M200:36:26 114 Kölner Triathlon-Team 01Hein Markus 3:39 min/km

7273 M200:41:58 465 *KölnZentner Markus 4:12 min/km

7182 M200:42:43 596 *DüsseldorfReeker Veit 4:16 min/km

7268 M200:43:08 627 *DüsseldorfWoltering Ralf 4:19 min/km

7321 M200:44:10 688 Rennschneccken 2000Belter Martin 4:25 min/km

7296 M200:44:46 779 *EuskirchenKnoesen Scherrit Louis 4:29 min/km

7012 M200:45:03 8110 Running Team HeideBehr Michael 4:30 min/km

7083 M200:46:21 9811 www.sanitas-coaching.deHetges Marc 4:38 min/km

7063 M200:47:54 11612 *KölnFriend Tristan 4:47 min/km

7145 M200:49:02 13213 Running Team HeideLuther Nico 4:54 min/km

7059 M200:53:02 18814 Die glorreichen SiebenFokken Matthias 5:18 min/km

7232 M200:53:12 18915 *koelnSugizaki Tatsuya 5:19 min/km

7118 M200:54:40 20416 *KölnKoehler Clemens 5:28 min/km

7160 M200:59:17 23917 FrühgewerkNiederberger Timo 5:56 min/km

7237 M201:00:14 24418 *KölnTillmann Stefan 6:01 min/km

Altersklasse Männer M30

7475 M300:33:05 11 Lauftreff  Alt  ErkrDee Sascha 3:19 min/km

7198 M300:35:46 72 Team Erdinger AlkoholfreiSadikov Artem 3:35 min/km

7465 M300:37:55 123 OSC BerlinLeopold Stefan 3:48 min/km

7262 M300:40:52 354 TuS BösinghovenWillfahrt Jens 4:05 min/km

7223 M300:42:45 605 Telekom Marathon TeamSchulz Sebastian 4:17 min/km

7462 M300:43:21 646 *EuskirchenCramer Christian 4:20 min/km

7113 M300:44:23 737 Die glorreichen SiebenKlapper Benjamin 4:26 min/km

7417 M300:44:27 758 *BrühlPawlik Thomas 4:27 min/km

7033 M300:45:08 839 Die Glorreichen SiebenBuhr Holger 4:31 min/km

7016 M300:46:48 10710 Ford Freizeit OrganisationBevanda Sime 4:41 min/km

7147 M300:47:15 11011 *KölnMalcus Gernot 4:44 min/km

7194 M300:47:15 11112 *KölnRothstein Martin 4:44 min/km

7195 M300:47:54 11713 Die glorreichen siebenRühl Wolf 4:47 min/km

7218 M300:48:49 12614 Die glorreichen SiebenSchreiber Andreas 4:53 min/km

7259 M300:50:36 15715 *RuppichterothWiens Heinz 5:04 min/km

7433 M300:51:30 16616 *KölnKlemenz Christian 5:09 min/km

7408 M300:51:59 17417 *BonnSchreiner Michael 5:12 min/km

7284 M300:52:47 18518 *KölnQuos Corvin 5:17 min/km

7027 M300:57:49 22919 *KölnBrandt Jan 5:47 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M35

7418 M350:34:53 41 TUS Köln rrh.Bhattacharjee 
Rana-Martin

3:29 min/km

7413 M350:35:54 82 TV RefrathSelbach Gregor 3:35 min/km

7070 M350:36:19 93 SSF Bonn TriathlonGöldner René 3:38 min/km

7473 M350:38:41 174 *Bergisch GladbachWeber Andreas 3:52 min/km

7440 M350:38:55 185 CENTRAL-TEAMElskamp Gregor 3:54 min/km

7451 M350:39:14 206 Humbach Klaus 3:55 min/km

7484 M350:39:23 227 Meyer Irek 3:56 min/km

7183 M350:40:26 298 Bronny.de Team PSV BonRehn Andreas 4:03 min/km

7246 M350:42:07 509 *PulheimVoigt Alexander 4:13 min/km

7452 M350:42:09 5310 *EuskirchenSchöller Robert 4:13 min/km

7129 M350:42:30 5511 *EitorfKrull Ralph 4:15 min/km

7091 M350:44:10 6912 *KölnHollstegge Stefan 4:25 min/km

7086 M350:44:52 7813 Team Erdinger AlkoholfreiHippe Karsten 4:29 min/km

7479 M350:44:56 7914 Schütz Volker 4:30 min/km

7228 M350:44:57 8015 *KölnSteinfeld Markus 4:30 min/km

7312 M350:45:08 8216 Realschule FrechenErkeling Achim 4:31 min/km

7073 M350:45:18 8717 *KölnGünther Andreas 4:32 min/km

7064 M350:45:37 9218 *WermelskirchenFritz Michael 4:34 min/km

7101 M350:45:46 9319 *KorschenbroichKanditt Stephan 4:35 min/km

7151 M350:46:21 9920 *HahnwaldMcCart Dr Mark 4:38 min/km

7487 M350:46:25 10121 Rennschnecken 2000Hermann Volker 4:39 min/km

7216 M350:47:15 10922 *KölnSchnippering Erik 4:44 min/km

7000 M350:47:53 11523 *kölnAbels Frank 4:47 min/km

7161 M350:48:24 12424 *KölnNiederreiter Florian 4:50 min/km

7403 M350:48:59 13025 WM RunnersLazogga Udo 4:54 min/km

7302 M350:49:19 13726 Sportlich BornheimWallmeroth Jörg 4:56 min/km

7187 M350:49:40 14327 Freiw. FW BrauweilerRodermund Dirk 4:58 min/km

7438 M350:49:44 14528 sportlich Team BornheimKönig Eric 4:58 min/km

7220 M350:50:29 15429 *KölnSchreiber Torsten 5:03 min/km

7006 M350:51:08 16130 Veedel Runners DünnwalBahling Stefan 5:07 min/km

7280 M350:51:42 17031 Blus Brothers WermelskircBlesius Marc 5:10 min/km

7214 M350:51:53 17232 TV 08 LohmarSchnell Marc 5:11 min/km

8008 M350:52:06 17533 Bauß Carsten 5:13 min/km

7240 M350:52:50 18634 *KölnUehlein Michael 5:17 min/km

7315 M350:53:46 19735 Otte Marc 5:23 min/km

7009 M350:53:47 19836 *KölnBauer Frank Michael 5:23 min/km

7174 M350:53:56 20037 *Köln - NippesPhilipp Manfred 5:24 min/km

7230 M350:55:02 20538 *KölnStoß Dirk 5:30 min/km

7186 M350:55:16 20939 *KölnRichter Thomas 5:32 min/km

7233 M350:59:04 23640 SG Schwimmteam KölnTank Ingo 5:54 min/km

7038 M350:59:14 23841 *KoelnCsiba Philip 5:55 min/km

7093 M350:59:17 23942 FrühgewerkHornberger Andreas 5:56 min/km

7032 M350:59:38 24243 -Buhlmann Gisa 5:58 min/km

7471 M351:00:27 24544 Hahn Roland 6:03 min/km

7037 M351:00:41 24645 LT SpichCourth Jürgen 6:04 min/km

7087 M351:07:26 25646 *KölnHirsch Manfred 6:45 min/km

8268 M351:11:04 26247 TV PietschakCarbach Frank 7:06 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M40

7213 M400:35:15 51 Tus Mechernich  1897Schneider Norbert 3:32 min/km

7430 M400:37:59 132 ASV KölnGreissinger Thomas 3:48 min/km

7448 M400:38:29 163 SSK KerpenPietrek Thomas 3:51 min/km

7035 M400:39:05 194 *KölnCam Cengiz 3:55 min/km

7293 M400:39:20 215 FEG BonnSeitzl Heiko 3:56 min/km

7052 M400:40:04 256 laufmonster.deEngelhardt Kai 4:00 min/km

7226 M400:40:16 287 Tri Power Rhein-SiegStautz Volker 4:02 min/km

7432 M400:40:35 318 *KölnWarkentin Jens 4:04 min/km

7311 M400:40:54 369 LC EuskirchenBergmann Martin 4:05 min/km

7474 M400:41:09 3810 SV MutscheidKurth Frank 4:07 min/km

7106 M400:41:24 4011 Aeroclub Bonn-HangelarKessler Andreas 4:08 min/km

7022 M400:41:53 4412 *KölnBovo Frank 4:11 min/km

7420 M400:42:00 4713 *BergheimBrunotte Dirk 4:12 min/km

7243 M400:42:08 5114 *KölnVenten Dirk 4:13 min/km

7047 M400:43:24 6515 *KölnDresbach Frank 4:20 min/km

7253 M400:44:12 7116 Kronos aktivWelk Thomas 4:25 min/km

7096 M400:44:16 7217 *RheinbachIrrgang Ralf 4:26 min/km

7320 M400:44:45 7618 Schalke 04Schmitz Jochen 4:29 min/km

7457 M400:45:17 8519 *KölnOsbahr Sven 4:32 min/km

7199 M400:45:34 9120 *MechernichSalmon Heiko 4:33 min/km

7278 M400:45:57 9421 TUS RondorfRobrecht Bernward 4:36 min/km

7261 M400:45:58 9522 *KölnWill Wolfgang 4:36 min/km

7428 M400:46:12 9623 *LeverkusenEnzenauer Rolf 4:37 min/km

8072 M400:46:27 10324 *KölnHerda Klaus-Heinz 4:39 min/km

7122 M400:46:28 10425 LT SV WestumKohl Jürgen 4:39 min/km

7266 M400:46:46 10626 1. Kölner LaufstallWolf Harald 4:41 min/km

7431 M400:47:27 11327 *KölnBlumenfeld Frank 4:45 min/km

7482 M400:47:32 11428 *DüsseldorfHeuzeroth Holger 4:45 min/km

7054 M400:48:15 12029 *KölnEverling Jürgen 4:50 min/km

7402 M400:48:54 12830 1.Kölner LaufstallScheppers Thomas 4:53 min/km

7224 M400:49:01 13131 1. FC SpichSchulz Torsten 4:54 min/km

7013 M400:49:03 13332 *KölnBentrup Thomas 4:54 min/km

7454 M400:49:20 13833 EESE 04Weber Dirk 4:56 min/km

7039 M400:49:38 14234 *BonnDavydenko Igor 4:58 min/km

7112 M400:49:45 14635 cms LeistungsdiagnostikKirsch Frank 4:59 min/km

7242 M400:49:56 14836 *LeichlingenVassilličre Rainer 4:60 min/km

7443 M400:50:09 15037 Övermöhle Matthias 5:01 min/km

7476 M400:50:21 15238 Running Shoes SpichMüller Ralf 5:02 min/km

7108 M400:50:33 15539 *AachenKeßler Kai 5:03 min/km

7435 M400:50:36 15840 Fifty MinutesHeuschötter Klaus 5:04 min/km

7203 M400:51:13 16341 *BonnSchelski Olaf 5:07 min/km

7150 M400:51:54 17342 *Bergisch GladbachMaushake Ralf 5:11 min/km

7180 M400:52:21 17943 der laufende alte MannQuetting Joerg 5:14 min/km

7478 M400:52:55 18744 ESV GremberghovenPagers Sven 5:18 min/km

7077 M400:53:25 19245 *KölnHarders Heiko 5:21 min/km

7109 M400:53:36 19446 *WuppertalKettler Ralf 5:22 min/km

7470 M400:53:37 19547 ASV WesselingLohner Magnus 5:22 min/km

7480 M400:53:52 19948 Oppenberg Frank 5:23 min/km

7447 M400:55:06 20649 MTV Köln 1850Scherbaum Ralph 5:31 min/km

7015 M400:55:11 20850 *KölnBerndt Ralph-Marco 5:31 min/km

7040 M400:55:16 21051 De Friedaachs FründeDebeur Marc 5:32 min/km

7197 M400:55:18 21152 WLG HüchelSachse Uwe 5:32 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M40

7409 M400:56:23 22053 *KölnJosten Wilhelm 5:38 min/km

7316 M400:56:26 22154 Wiesen Rolf 5:39 min/km

7208 M400:56:53 22355 *KölnSchlüter Frank 5:41 min/km

7225 M400:57:17 22556 *KölnStähle Sebastian 5:44 min/km

7152 M400:57:35 22657 *KölnMerkt Roland 5:46 min/km

7130 M401:01:22 24858 *KölnKrusic Dirk 6:08 min/km

7045 M401:03:17 25059 *KölnDörrenberg Wolf 6:20 min/km

7146 M401:06:50 25560 -Lynker Bernd 6:41 min/km

7286 M401:12:58 26461 *BornheimPitzke Dirk 7:18 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M45

7165 M450:36:23 101 *PulheimOrthen Johannes 3:38 min/km

7229 M450:38:12 152 SSG KönigswinterStephan Matthias 3:49 min/km

7058 M450:39:46 233 *KrefeldFleischhut Michael 3:59 min/km

7306 M450:40:08 264 Pulheimer SCMichat Jacky 4:01 min/km

7235 M450:40:14 275 LLG St. AugustinTesch Norbert 4:01 min/km

7132 M450:40:27 306 LLG St. AugustinKucher Olaf 4:03 min/km

7250 M450:40:36 327 TV 08 LohmarWagner Michael 4:04 min/km

7136 M450:40:40 338 *KerpenLange Harald 4:04 min/km

7003 M450:40:50 349 Merlin-RunnersArens Norbert 4:05 min/km

7281 M450:41:01 3710 TVR RodenkirchenLachmann Kai 4:06 min/km

7467 M450:41:20 3911 *St.AugustinKuck Hans-Jörg 4:08 min/km

7020 M450:41:29 4212 *MeckenheimBlöcker Thomas 4:09 min/km

7125 M450:41:47 4313 LT CloversoftKraft Wolfgang 4:11 min/km

7066 M450:42:00 4814 TUSEM EssenGers Norbert 4:12 min/km

7464 M450:42:09 5215 LC EuskirchenCramer Rüdiger 4:13 min/km

7238 M450:42:19 5416 *MayenTonner Hans-Jürgen 4:14 min/km

7067 M450:42:34 5617 *LangenfeldGiannakudis Jannis 4:15 min/km

7181 M450:42:37 5718 TV 1908 NeunkirchenRasten Heinz 4:16 min/km

7298 M450:42:38 5819 Kurpat Ralf 4:16 min/km

7401 M450:44:26 7420 *KölnKranzkowski Stefan 4:27 min/km

7255 M450:45:16 8421 *KölnWerner Horst 4:32 min/km

7072 M450:45:30 9022 1. Kölner LaufstallGrimm Manfred 4:33 min/km

7128 M450:46:13 9723 *KölnKrüsemann Anno 4:37 min/km

7080 M450:48:00 11824 TV Kuchenheim 06Heinl Rolf 4:48 min/km

7092 M450:48:30 12525 *Sankt AugustinHoppe Uwe 4:51 min/km

7444 M450:49:03 13426 LT Düsseldorf SüdKlein Stephan 4:54 min/km

7055 M450:49:22 13927 *KölnFaßbender Rudolf 4:56 min/km

7267 M450:49:41 14428 MVZ für OrthopädieWolfgarten Dr. Bernd 4:58 min/km

7231 M450:50:18 15129 Laufkollektiv Links der NiStürmer Michael 5:02 min/km

7414 M450:50:26 15330 Sturm Matthias 5:03 min/km

7076 M450:51:28 16531 *SimmerathHammerschmidt Bruno 5:09 min/km

7171 M450:51:31 16732 HLG 98 WuppertalPeter Ronald 5:09 min/km

7241 M450:51:49 17133 Kronos aktivUhlhorn Kurt 5:11 min/km

7427 M450:52:14 17734 *LeverkusenKnieper Bernd 5:13 min/km

7158 M450:52:20 17835 *TroisdorfMylius Andreas 5:14 min/km

7483 M450:52:22 18036 Siegburger TVMermet Andreas 5:14 min/km

7271 M450:52:32 18237 SC Fortuna KölnWurda Werner 5:15 min/km

7090 M450:52:33 18338 *KölnHoffmann Tom 5:15 min/km

7159 M450:52:42 18439 *AlfterNeuber Jürgen 5:16 min/km

7294 M450:53:57 20140 Ennert-Sportpark BonnKrimmel Christoph 5:24 min/km

7099 M450:54:17 20241 *KölnJünger Rolf 5:26 min/km

7196 M450:55:20 21242 BSG RaBaz e.V.Ruf Joachim 5:32 min/km

7276 M450:56:46 22243 *KölnZimmermann Jörg 5:41 min/km

7202 M450:57:10 22444 *WermelskirchenSchatz Hans-Joachim 5:43 min/km

7244 M450:58:07 23145 running twinsVidal Miguel 5:49 min/km

7023 M450:58:53 23346 *KürtenBoxberg Paul 5:53 min/km

7024 M450:58:53 23346 *LangenfeldBoxberg Peter 5:53 min/km

7265 M450:58:58 23548 *MechernichWitzke Wolfgang 5:54 min/km

7272 M450:59:05 23749 *RheidtZelgert Roland 5:55 min/km

7104 M451:05:35 25350 *KölnKaulard Michael 6:34 min/km

7115 M451:05:38 25451 *sankt augustinKlein Josef 6:34 min/km

7264 M451:08:38 25952 *KölnWittig Johannes 6:52 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M45

7139 M451:12:16 26353 *KölnLENZEN Michael 7:14 min/km

Altersklasse Männer M50

7460 M500:39:52 241 IOWRRACStecher Hans 3:59 min/km

7008 M500:41:25 412 TSV Bayer 04 LeverkusenBasseng Wilfried 4:09 min/km

7469 M500:41:58 453 Wangen Roland 4:12 min/km

7282 M500:42:04 494 TSV Weiss-KölnGettinger Klaus 4:12 min/km

7446 M500:43:06 615 ASVKölnWeber Eberhard 4:19 min/km

7407 M500:44:03 676 BSG LeyboldBonn Dietmar 4:24 min/km

7163 M500:47:14 1087 *NümbrechtOhl Heinz-Hermann 4:43 min/km

7434 M500:47:23 1128 WLG HüchelKambeck Hans-Peter 4:44 min/km

7439 M500:48:16 1219 ILAGMeyer Bernhard 4:50 min/km

7069 M500:48:55 12910 *KölnGöbgen Rolf 4:54 min/km

7068 M500:49:04 13511 *bonnGöbel Harald 4:54 min/km

7257 M500:49:45 14712 *KölnWerres Bodo 4:59 min/km

7206 M500:50:36 15613 Kronos aktivSchiefer Ferdinand 5:04 min/km

7217 M500:51:36 16814 *KönigswinterSchölzel Joachim 5:10 min/km

7153 M500:52:10 17615 -Mittreiter Frank 5:13 min/km

7477 M500:53:14 19016 *KölnNeubauer Hartmut 5:19 min/km

7100 M500:53:17 19117 *kölnKampmann Martin 5:20 min/km

7275 M500:53:46 19618 Flinke -FöössZimmermann Heinz 5:23 min/km

7126 M500:54:17 20219 Sparkasse KoelnBonnKrapohl Michael 5:26 min/km

7297 M500:57:43 22720 *KölnKreckel Michael 5:46 min/km

7287 M500:57:47 22821 *KölnBusch Berthold 5:47 min/km

7089 M500:59:26 24122 BSG RaBaz e.V.Hölzenbein Alfons 5:57 min/km

7270 M501:07:44 25723 *KölnWulff Hans Peter 6:46 min/km

7211 M501:07:58 25824 TUS HorhausenSchmitt Edwin 6:48 min/km

7025 M501:18:04 26625 Kronos aktivBrandes Matthias 
Hermann

7:48 min/km

Altersklasse Männer M55

7021 M550:43:12 631 LT SV WestumBlüher Klaus 4:19 min/km

7456 M550:43:47 662 *EuskirchenKurzbach Lothar 4:23 min/km

7095 M550:44:10 693 TSV Weiss-KölnHupp Bernhard 4:25 min/km

7318 M550:45:20 884 Roth Dr. Edwin 4:32 min/km

7481 M550:45:25 895 SC BockenbergFeindt Reinhard 4:33 min/km

7162 M550:48:53 1276 *KölnOffermann Josef 4:53 min/km

7463 M550:49:16 1367 *AachenFensky Dr. Ulrich 4:56 min/km

7002 M550:49:35 1418 LT TuS MondorfAndernach Helmut 4:58 min/km

7138 M550:50:54 1599 *KölnLeisen Rudolf 5:05 min/km

7285 M550:51:12 16210 1. Kölner LaufstallWerres Bernhard 5:07 min/km

7442 M550:55:32 21511 *HennefSalterberg Klaus 5:33 min/km

7050 M550:55:34 21612 ESV GremberghovenEmmerich Hans-Christoph 5:33 min/km

7061 M550:55:45 21913 TuS BirkFriedrich Siegfried 5:35 min/km

7173 M550:57:52 23014 ------------Peters Jens 5:47 min/km

7455 M550:59:46 24315 LG LeidenswegAssenmacher Rainer 5:59 min/km

7445 M551:05:20 25216 *KölnStier Christian 6:32 min/km

7204 M551:08:46 26017 *KölnSchepanek Heinz 6:53 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Männer M60

7415 M600:38:12 141 Tri Power AegidienbergEngels Herbie 3:49 min/km

7062 M600:48:05 1192 *SchwalmtalFriend Alan 4:49 min/km

7419 M600:48:19 1233 ASV WesselingKempe Horst 4:50 min/km

7466 M600:50:00 1494 LT Mythos StolbergScholl Heinz 5:00 min/km

7142 M600:50:57 1605 Tus BirkLüninghöner Horst 5:06 min/km

7313 M600:53:29 1936 Bönngen Dietmar 5:21 min/km

7188 M600:55:07 2077 *KÖLNRÖSELER HANS 5:31 min/km

7274 M600:55:32 2148 *KölnZiegler Peter 5:33 min/km

7411 M601:02:11 2499 Blackfoot CologneGräter Kurt 6:13 min/km

7485 M601:04:09 25110 LT Poller WieseFeige Manfred 6:25 min/km

Altersklasse Männer M65

7429 M650:52:23 1811 *KölnSteinke Gerhard 5:14 min/km

7156 M650:55:35 2172 *HürthMüller Hermann Peter 5:34 min/km

7252 M651:00:52 2473 *BonnWehrmeyer Jürgen 6:05 min/km

Altersklasse Männer M70

7036 M700:45:18 861 TSV WEISS-KÖLNChristophel Werner 4:32 min/km

7124 M700:46:25 1022 *Sankt AugustinKoppatsch Wolfgang 4:39 min/km

7170 M700:49:24 1403 *WachtbergPernsch Dietrich 4:56 min/km

7010 M700:51:17 1644 LAV-Bad GodesbergBeckel Winfried 5:08 min/km

7301 M700:55:30 2135 WLG HüchelKlein Ewald 5:33 min/km

7085 M700:55:37 2186 *KölnHindelang Gerhard 5:34 min/km

7119 M700:58:07 2327 *KölnKönen Bert 5:49 min/km

7042 M701:18:40 2678 *KölnDeiters Lothar 7:52 min/km

Altersklasse Männer MJB

7019 MJB0:46:24 1001 Königin-Juliana-Schule, BBinderich Sascha 4:38 min/km

7319 MJB0:46:31 1052 Schmidt Henning 4:39 min/km

7291 MJB0:48:18 1223 TV NiederbieberSchneider Franziska 4:50 min/km

7279 MJB0:51:42 1694 Blus Brothers WermelskircBlesius Janik 5:10 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Frauen

EndzeitAK-Platz Geschwindigkeit

29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Frauen W20

7121 W200:41:02 21 Aachener TGKörtgen Theresa 4:06 min/km

7283 W200:53:19 272 *GöttingenKalkert Bernardette 5:20 min/km

7014 W200:53:46 313 *KölnBerger Janine 5:23 min/km

7308 W200:55:33 374 Chrischilles Esther 5:33 min/km

7450 W200:55:34 385 Riettschel Tina 5:33 min/km

7164 W201:00:00 576 *BornheimOrland Isabel 6:00 min/km

7018 W201:00:01 587 *BrühlBillig Dorothea 6:00 min/km

7189 W201:00:14 598 *KölnRöwekamp Mareike 6:01 min/km

7088 W201:02:23 699 *KölnHochstrat Friederike 6:14 min/km

7028 W201:06:33 8610 *KölnBraune Melanie 6:39 min/km

7074 W201:17:01 9611 *KölnGungowski Stephanie 7:42 min/km

7082 W201:17:01 9712 CVJM Köln- SüdHesemann Katja 7:42 min/km

Altersklasse Frauen W30

7260 W300:44:45 31 *BonnWilimzig Maike 4:29 min/km

7210 W300:46:35 82 TuS BösinghovenSchmidt Nadin 4:40 min/km

7133 W300:49:00 143 *KölnKukies Petra 4:54 min/km

7406 W300:50:35 204 *OverathBalg Simone 5:04 min/km

7305 W300:53:31 305 *BornheimKönig Katja 5:21 min/km

7105 W300:55:41 396 *KölnKerbaum Tanja 5:34 min/km

7179 W300:55:42 407 Skiclub Blau Rot Köln e.V.Querl Alexandra 5:34 min/km

7424 W300:56:18 448 *BonnSchnell Dorothee 5:38 min/km

7031 W300:57:55 509 *KoelnBueckmann Ulrike 5:48 min/km

7304 W300:57:57 5110 St. AugustinGeis Anamaria 5:48 min/km

7046 W300:58:26 5211 Brühler TV 1879Donker Alexandra 5:51 min/km

7135 W301:04:47 7712 *KölnKwarciak Kinga 6:29 min/km

7200 W301:06:32 8513 *KölnSalvucci Bianca 6:39 min/km

7247 W301:08:38 9014 *KölnVon Riewel Sabine 6:52 min/km

7251 W301:24:54 9915 *BonnWehage Valérie 8:29 min/km

Altersklasse Frauen W35

7288 W350:46:51 101 *KölnFülling Claudia 4:41 min/km

7458 W350:47:35 112 Bauer Heike 4:46 min/km

7107 W350:48:42 133 *KölnKessler Sabine 4:52 min/km

7459 W350:54:03 334 Meier Sylke 5:24 min/km

7148 W350:57:52 495 *duesseldorfMaras Marina 5:47 min/km

7117 W351:01:28 676 *Bergisch GladbachKnuth Gabriele 6:09 min/km

7314 W351:04:31 767 Knop Vera 6:27 min/km

7034 W351:09:18 918 Telekom Marathon TeamBurkhardt Claudia 6:56 min/km

7254 W351:09:49 939 *KölnWeng Simone 6:59 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Frauen
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29. int. Volkslauf des TVR am 15. März 2008

Lauf über 10 km

Altersklasse Frauen W40

7116 W400:45:15 51 ART DüsseldorfKnötsch Kristiane 4:32 min/km

7131 W400:46:05 62 LLG St. AugustinKucher Antje 4:36 min/km

7044 W400:46:44 93 *FrechenDillmann Kirsten 4:40 min/km

7461 W400:48:06 124 *EuskirchenSaenz Paola 4:49 min/km

7178 W400:49:31 175 *NiederkasselPoensgen Kelly 4:57 min/km

7140 W400:50:39 216 *LeverkusenLichter Eva 5:04 min/km

7249 W400:55:50 417 *KölnVosen Birgit 5:35 min/km

7030 W400:58:54 538 *DüsseldorfBrüninghaus Antje 5:53 min/km

7404 W400:59:01 549 BSG-DEVKEngelkamp Barbara 5:54 min/km

7263 W400:59:05 5610 *RheidtWinkler Andrea 5:55 min/km

7185 W401:00:34 6111 LT SpichRheidt Iris 6:03 min/km

7219 W401:00:54 6312 *KölnHerzogenrath Elke 6:05 min/km

7176 W401:01:25 6413 Sportpark EnnertPlatz Martina 6:09 min/km

7084 W401:01:26 6514 *KölnHeuser Ute 6:09 min/km

7071 W401:04:30 7515 BSG RaBaz e.V.Gregert Petra 6:27 min/km

7423 W401:05:01 8016 Neumann Astrid 6:30 min/km

7295 W401:06:19 8417 Eunert - SportparkEhrenheim - Müller Tanja 6:38 min/km

7212 W401:07:58 8918 TUS HorhausenSchmitt Kerstin 6:48 min/km

7172 W401:10:33 9519 *KölnPetermichel Anne 7:03 min/km

Altersklasse Frauen W45

7184 W450:45:12 41 *dormagenRentergent Carola 4:31 min/km

7123 W450:49:02 152 LT SV WestumKohl Sylva 4:54 min/km

7472 W450:51:27 223 Jenske Sabine 5:09 min/km

7277 W450:52:24 244 TUS RondorfWiese - Robrecht Cornelia 5:14 min/km

7065 W450:52:34 255 LT SV WestumGassen Christiane 5:15 min/km

7292 W450:53:27 286 *KölnKirsch Anja 5:21 min/km

7468 W450:53:30 297 *WesselingSchödder Ines 5:21 min/km

7137 W450:53:51 328 *KölnLanger Ulrike 5:23 min/km

7167 W450:54:46 359 Sportlich Team BornheimOtto Angelika 5:29 min/km

7057 W450:55:53 4210 Tus BösinghovenFleischhut Barbara 5:35 min/km

7017 W450:56:02 4311 JogmapBeyer Birgit 5:36 min/km

7322 W450:56:54 4512 LAL Puma TroisdorfMermet Stefanie 5:41 min/km

7258 W450:57:15 4613 *OdenthalWieczorek Heidi 5:44 min/km

7303 W450:57:37 4714 *Sankt AugustinKramer Marion 5:46 min/km

7299 W451:00:23 6015 Stelzer Heike 6:02 min/km

7114 W451:01:59 6816 *KölnKlein Brigitte 6:12 min/km

7134 W451:02:39 7017 *KölnKuntze Birgit 6:16 min/km

7248 W451:03:54 7118 *KölnVon Seggern Uta 6:23 min/km

7143 W451:04:56 7919 *Bornheim-HerselLütkefent Isa 6:30 min/km

7103 W451:05:35 8220 *KölnKaulard Christa 6:34 min/km

7245 W451:06:43 8721 *KölnVillinger Julia 6:40 min/km

7102 W451:09:25 9222 BSG RaBaz e.V.Kattau Regina 6:57 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)
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Altersklasse Frauen W50

7416 W500:46:24 71 Tri Power AegidienbergEngels Angelika 4:38 min/km

7453 W500:49:14 162 SSF BonnGöbel Heike 4:55 min/km

7317 W500:50:13 183 Roth Monika 5:01 min/km

7436 W500:54:42 344 Fifty MinutesRotscheidt Doris 5:28 min/km

7048 W501:01:27 665 Sportpark EnnertDroste Martina 6:09 min/km

7486 W501:04:01 726 Laufmariechen KölnRohrmoser Felicitas 6:24 min/km

7005 W501:04:09 737 *KölnAyche Karin 6:25 min/km

7190 W501:04:19 748 Laufmariechen KölnRohrmoser Eva-Maria 6:26 min/km

7227 W501:10:25 949 BSG RaBaz e.V.Steiger Erika 7:03 min/km

Altersklasse Frauen W55

7289 W550:50:35 191 TSV Weiss-KölnTreber Regina 5:04 min/km

7075 W550:55:02 362 *KölnHajek Verena 5:30 min/km

7001 W550:57:42 483 prof. Klaus BaumAlbermann Ursula 5:46 min/km

7060 W551:00:45 624 TuS BirkFriedrich Dagmar 6:05 min/km

7141 W551:04:49 785 *KölnLindlahr Christel 6:29 min/km

7309 W551:05:44 836 Team RAFASchmitz-Verhnjak Sylvia 6:34 min/km

7236 W551:07:48 887 *KölnThielen Hedwig 6:47 min/km

7201 W551:23:30 988 *KölnSantoro Dörrenberg Maria 
Teresa

8:21 min/km

Altersklasse Frauen W60

7425 W600:52:07 231 BSG Shell HHStier Gisela 5:13 min/km

7056 W600:59:02 552 *KölnFeldhaus Doris 5:54 min/km

7177 W601:05:06 813 *KölnPöll Gisela 6:31 min/km

Altersklasse Frauen W65

7098 W650:52:44 261 Marathon-Team KVBJohn Gerd 5:16 min/km

Altersklasse Frauen WJB

7234 WJB0:39:30 11 LLG St. AugustinTesch Natalie 3:57 min/km

EDV-Service: Frielingsdorf-Datenservice (www.frielingsdorf-datenservice.de)


